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Menicon Z FT 
 

Design: Front Toric

Back surface: Sphero aspheric design

Front surface: Front cylinder to correct the residual internal astigmatism  

A ballast prism guarantees an adequate stabilisation of the axis, 
visualised by 3 dots marks at 0°, 180° and 270°.

Parameter range

Parameters* r0 (mm) Spherical power (D) Front cyl. (D) Front cyl. axis Prism Ballast (∆) Diameter 
(mm)

Min /  Max
Standard

6.50 to 9.00
7.20 to 8.40

- 25.00 to + 25.00
+ 5.00 to - 10.00 - 0.75 to - 2.00 0° to 180° 1.00 / 1.50 / 2.00 / 2.50 9.10 10.10

9.60
Steps 0.05 0.25 0.25 1° *

*Other parameters might be available on request.

Fitting rules

ØT K - K’ < 0.20 mm 0.20 mm ≤ 0.40 mm 0.40 mm < K-K’ ≤ 0.50 mm

9.10
9.60

10.10
r0 = K + 0.05 r0 = K -

K = flattest corneal radius     K’ = steepest corneal radius

• Specs refr. : -6.00/-1.75 x 90°  Contact lens refraction : -5.50/ -1.50 x 90°.
• K readings : 7.91@ 0°/ 7.86     Corneal Astigmatism = -0.25 x 0° IA = -1.75 x 90°.
• A spherical lens would only correct the Corneal Astigmatism (0.25 D) and not the residual astigmatism -1.75x 90°.
• To obtain a full correction, a front cylinder of -1.75 x 90° is necessary.
• Recommended lens: Menicon Z FT   7.95/9.60/-5.25/-1.75 x 90°.

For stabilisation, the advised standard prism is 1.50 ∆.

Observations:
• Note the position of dots
• Note the stability of this position
• Over-refraction

Indications

• Correction of Internal Astigmatism (IA) ≥ 1.00 D associated or not with Corneal Astigmatism ≤ 2.00 D.
• For Corneal Astigmatism ≥ 0.45 mm (≥ 2.25 D), prefer Menicon Z BTC /  Menicon Z BT.
• The lens is indicated in case of Internal Astigmatism which induces a significant drop in visual acuity 

• Recommended lens replacement: < 2 years - Daily wear.

Lens care

MeniCare Plus: for daily care.
Progent: once a week for intensive cleaning (protein remover) and disinfection.
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Menicon Z FT 
 

Budowa przednio-toryczna         
 
Back surface: Sphero aspheric design 
 
Front surface:  Front cylinder to correct the residual internal astigmatism   
 
 
 A ballast prism guarantees an adequate stabilisation of the axis,  
 visualised by 3 dots marks at 0°, 180° and 270°. 
 
 

Zakres parametrów
 

Parametery* BC (mm) Moc sferyczna (D) 
  Cylinder 
przedni (D) Oś cyl. przed.  

Balast pryzmatyczny 
              (∆) 

Średnica  
(mm) 

Min /  Maks. 
Standard 

6,50 do 9,00 
7,20 do 8,40 

- 25,00 do + 25,00 
+ 5,00 do - 10,00 - 0,75 do - 2,00 0° do 180° 1.00 / 1.50 / 2.00 / 2.50 9,10  10,10 

9,60 
Zmiana co 0,25 0,25 1°  * 

*Other parameters might be available on request. 
 
 

Zasady dobierania soczewek
 

ØT K-K’ < 0,20 mm 0,20 mm ≤  K-K’ ≤ 0,40 mm 0,40 mm < K-K’ ≤ 0,50 mm 
 

9,10 
9,60 

10,10 
 

BC = K + 0,05 BC = K – 

  K = flattest corneal radius     K’ = steepest corneal radius
   

• Specs refr. : -6.00/-1.75 x 90°  Contact lens refraction : -5.50/ -1.50 x 90°. 
• K readings : 7.91@ 0°/ 7.86     Corneal Astigmatism = -0.25 x 0° IA = -1.75 x 90°. 
• A spherical lens would only correct the Corneal Astigmatism (0.25 D) and not the residual astigmatism -1.75x 90°. 
• To obtain a full correction, a front cylinder of -1.75 x 90° is necessary. 
• Recommended lens: Menicon Z FT   7.95/9.60/-5.25/-1.75 x 90°.

For stabilisation, the advised standard prism is 1.50 ∆. 
 

 Obserwacje:
• Note the position of dots 
• Note the stability of this position 
• Over-refraction 

 

Zastosowanie
 

• Correction of Internal Astigmatism (IA) ≥ 1.00 D associated or not with Corneal Astigmatism ≤ 2.00 D. 
• For Corneal Astigmatism ≥ 0.45 mm (≥ 2.25 D), prefer Menicon Z BTC /  Menicon Z BT. 
• The lens is indicated in case of Internal Astigmatism which induces a significant drop in visual acuity  

 
• Recommended lens replacement: < 2 years - Daily wear. 

 
 

Pielęgnacja soczewek
 
MeniCare Plus: do codziennej pielęgnacji.
Progent: raz w tygodniu w celu intensywnego oczyszczenia (usuwanie białek) 

    i dezynfekcji soczewki .  

0,05 0,50 ∆  

Powierzchnia tylna: sferyczno-asferyczna

Powierzchnia przednia: Cyliner w części przedniej koryguje resztkowy 
astygmatyzm wewnętrzny

Balast pryzmatyczny gwarantuje odpowiednią stabilizację osi oznaczonych 
trzema znacznikami (kropkami) przy 0°, 180° i 270°.

* Inne parametry mogą być dostępne na zamówienie.

K = najbardziej płaski promień rogówki 	   K’ = najbardziej stromy promień rogówki  BC = promień krzywizny bazowej soczewki

	� Refrakcja okularowa: -6,00/-1,75 x 90°  Refrakcja soczewek kontaktowych: -5,50/ -1,50 x 90°,
	� Odczyt parametru K: 7,91 przy 0°/ 7,86  Astygmatyzm rogówkowy = -0,25 x 0°   IA = -1,75 x 90°,
	� Soczewka sferyczna skorygowałaby tylko astygmatyzm rogówkowy (0,25 D), nie korygując astygmatyzmu 

resztkowego -1,75 x 90°,
	� Aby uzyskać pełną korekcję, konieczny jest cylinder przedni -1,75 x 90°,
	� Zalecana soczewka: Menicon Z FT 7,95/9,60/-5,25/-1,75 x 90°.

Do stabilizacji zalecany jest standardowy pryzmat 1,50 Δ

	 Zwracamy uwagę na pozycję znaczników (kropek)
	 Sprawdzamy, czy pozycja soczewki jest stabilna
	 Nadrefrakcja

	� Korekcja astygmatyzmu wewnętrznego (IA) ≥ 1,00 D związany lub niezwiązany z astygmatyzmem rogówkowym ≤ 2,00 D.
	� Przy astygmatyzmie rogówkowym ≥ 0,45 mm (≥ 2,25 D) preferowana jest soczewka Menicon Z BTC / Menicon Z BT.
	� Soczewkę stosuje się do korekcji astygmatyzmu wewnętrznego powodującego znaczne obniżenie ostrości widzenia

	� Zalecany schemat wymiany: nie rzadziej niż co 2 lata – noszenie w trybie dziennym.

MeniCare Pure: do codziennej pielęgnacji.
Progent: raz w tygodniu w celu intensywnego oczyszczenia (usuwanie białek) i dezynfekcji soczewki .
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Menicon Z FT 
 

Design: Front Toric

Back surface: Sphero aspheric design

Front surface: Front cylinder to correct the residual internal astigmatism  

A ballast prism guarantees an adequate stabilisation of the axis, 
visualised by 3 dots marks at 0°, 180° and 270°.

Parameter range

Parameters* r0 (mm) Spherical power (D) Front cyl. (D) Front cyl. axis Prism Ballast (∆) Diameter 
(mm)

Min /  Max
Standard

6.50 to 9.00
7.20 to 8.40

- 25.00 to + 25.00
+ 5.00 to - 10.00 - 0.75 to - 2.00 0° to 180° 1.00 / 1.50 / 2.00 / 2.50 9.10 10.10

9.60
Steps 0.05 0.25 0.25 1° *

*Other parameters might be available on request.

Fitting rules

ØT K - K’ < 0.20 mm 0.20 mm ≤ 0.40 mm 0.40 mm < K-K’ ≤ 0.50 mm

9.10
9.60

10.10
r0 = K + 0.05 r0 = K -

K = flattest corneal radius     K’ = steepest corneal radius

• Specs refr. : -6.00/-1.75 x 90°  Contact lens refraction : -5.50/ -1.50 x 90°.
• K readings : 7.91@ 0°/ 7.86     Corneal Astigmatism = -0.25 x 0° IA = -1.75 x 90°.
• A spherical lens would only correct the Corneal Astigmatism (0.25 D) and not the residual astigmatism -1.75x 90°.
• To obtain a full correction, a front cylinder of -1.75 x 90° is necessary.
• Recommended lens: Menicon Z FT   7.95/9.60/-5.25/-1.75 x 90°.

For stabilisation, the advised standard prism is 1.50 ∆.

Observations:
• Note the position of dots
• Note the stability of this position
• Over-refraction

Indications

• Correction of Internal Astigmatism (IA) ≥ 1.00 D associated or not with Corneal Astigmatism ≤ 2.00 D.
• For Corneal Astigmatism ≥ 0.45 mm (≥ 2.25 D), prefer Menicon Z BTC /  Menicon Z BT.
• The lens is indicated in case of Internal Astigmatism which induces a significant drop in visual acuity 

• Recommended lens replacement: < 2 years - Daily wear.

Lens care

MeniCare Plus: for daily care.
Progent: once a week for intensive cleaning (protein remover) and disinfection.

Manufactured by Menicon B.V.
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