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Fl Piiloset® OneStep on sailontdaineeton peroksidi-
menetelmd pehmeiden linssien tehokkaaseen
puhdistukseen, desinfiointiin ja neutralointiin. One-
Step-linssikotelon neutralointilevy neutraloi peroksi-
din kuudessa (6) tunnissa.

LUE KAYTTOOHJE HUOLELLISESTI.

KAYTTOOHJE:

1. Pese, huuhtele ja kuivaa katesi huolellisesti.

2. OneStep-nestetté kéaytetaan aina sen oman, neutralointilevyn
siséltdvan OneStep-kotelon kanssa Ala koskaan kayta muita
linssikoteloita (kuva 1).

. Ota linssipidike linssikotelosta. Varmista etté neutralointilevy

on kiinni linssikotelon pohjassa (kuva 1). Poista oikea piilo-

linssi silmasta ja laita se linssikoriin "R”. Poista vasen linssi ja
laita se linssikoriin ” ¥ “ (kuva 2). Sulje korit varovasti etteivat
linssit jaa valiin.

Huuhtele kumpaakin linssia OneStep-nesteella pesualtaan

ylapuolella 5 sekuntia (kuva 3).

Tayta linssil vasta jalkeen O p:

nesteelld tayttoviivaan asti. Laita linssipidike vailittd

misti koteloon ja sulje (kuva 4). Ali ravista tai kallista

koteloa (kuva 5).

. Sailyté linssikotelo pystyasennossa ja sailyté linsseja nes-
teessé vahintaan kuusi (6) tuntia tai yon yli (kuva 6). Liotuk-
sen jalkeen linssit ovat kayttévalmiit.

. Poista linssit pidikkeesta. Huuhtele linsseja tarvittaessa Piilo-
set SAL suolaliuoksella ennen silmiin laittamista.

. Kaada pois kaytetty neste. Poistaaksesi epapuhtaudet linssi-
kotelosta huuhtele linssipidike ja linssikotelo tuoreella Piiloset
SAL suolaliuoksella ja anna kuivua auki ylésalaisin. Jata lins-
sipidike kotelon ulkopuolelle.

. Jos et kayta linsseja heti desinfioinnin ja neutraloinnin jal-
keen, voit sailyttaa niitd avaamattomassa kotelossa neut-
raloidussa OneStep-nesteessa korkeintaan kolmen (3)
paivan ajan. Kolmen paivan jalkeen linssit tulee desinfioida
ja neutraloida uudelleen ennen kayttéa tuoreella OneStep-
nesteella.
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Mikali piilolinssioptikkosi suosittelee, voit kayttaa lisdpuhdistus-
tuotteita proteiinien ja muiden epapuhtauksien poistamiseksi
linsseista: proteiinipoistotabletteja ja Piiloset CL Daily Cleane-
ria (muut epapuhtaudet). Kaytettyasi proteiinipoistotabletteja
huuhtele linssit Piiloset SAL suolaliuoksella ennen silmiin laitta-
mista. Puhdistettuasi linssit Piiloset CL Daily Cleanerilla huuh-
tele linssit ensin huolellisesti Piiloset SAL suolaliuoksella ja sen
jalkeen desinfioi OneStep-nesteella. Linssien ja silmien lisékos-
tutukseen voit kayttaa Piiloset BioDrop MD® kostutustippoja.

TARKEAA:

o OneStep-nestetta kaytetdan aina sen oman, neutralointilevyn
siséltdvén OneStep-kotelon kanssa (kuva 1). Ala koskaan
kayta muita linssikoteloita.

Huom! Jos taytat linssikotelon OneStep-nesteellda ennen kuin
otat piilolinssit silmistd, desinfiointiteho laskee ja neste ei
valttamatta desinfioi linsseja tarpeeksi. Ota aina linssit ensin
pois silmista, laita ne linssipidikkeisiin, tayta sitten linssikotelo
OneStep-nesteella ja laita linssipidike vélittdmasti koteloon.
Sulje kotelo huolellisesti.

OneStep desinfioi erittain tehokkaasti. Jos neutraloimatonta
nestettd joutuu silmiin, se aiheuttaa kirvelya. Jos laitat vahin-
gossa neutraloimattoman linssin silmaan, poista linssi valit-
tdmasti ja huuhtele silmééa runsaalla steriilillé suolaliuoksella
tai juomavedella.

Ala koskaan laita neutraloimatonta OneStep-nestetta suo-
raan silmaan. OneStep-neste neutraloituu silmélle sopivaksi
OneStep-linssikotelossa kuudessa (6) tunnissa.

Piilolinssien turvallinen kayttd edellyttaa kayntia optikolla
kayttdohjeita seka
karin antamia erityisohjeita piilolinssien
turvalliseen kayttéon ja hoitoon.

Vaélta OneStep-nesteen joutumista tekstiileille.

Sailyta linssikoteloa desinfioinnin ja neutraloinnin aikana sul-
jettuna pystyasennossa.

Huolehdi piilolinssikotelon puhtaudesta. Huuhtele linssikote-
lo tuoreella Piiloset SAL suolaliuoksella ja anna kuivua auki
ylosalaisin. Jokaisessa pakkauksessa saat uuden linssiko-
telon.

Al4 siirrd OneStep-nestetts toiseen astiaan.

Ala kéyta hoitonestetta, mikali turvarengas tai pullo on vau-
rioitunut.

Kaytettava kahden (2) kuukauden kuluessa avaamisesta
viimeiseen kayttdpaivaan mennessa (katso leima pullossa).
Ala kdyta OneStep-nesteannosta uudelleen &laké yhdista
sitd toiseen hoitor 1. Ei ole suosi vaihtaa
hoitonestemerkkié kesken piilolinssien vaihtovéli
Ala kosketa pullon suuosaa, néin nesteeseen ei padse epa-
puhtauksia.

Sulje pullo huolellisesti heti kayton jélkeen ja sailytd huo-
neenldammossa (15-30 °C).

Ala huuhtele piilolinssejé tai linssikoteloa vesijohtovedella.
Suojaa pullo jaatymiseltd ja suoralta auringonvalolta.
Ei lasten ulottuville.
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KONTRAINDIKAATIOT: Nesteelld ei ole spesifisia kont-
raindikaatioita. Ala kayta mikali olet allerginen jollekin nesteen
aineosalle. Mikéli silmissa ilmenee arsytysta tai jatkuvia silma-
oireita, keskeyta piilolinssien kaytto ja ota yhteys optikkoon tai
silmalaékariin.

KOOSTUMUS: 3 % vetyperoksidi (H,0,), EDTA ja PVP
fostaattipuskuroidussa liuoksessa.
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CS Piiloset® OneStep je peroxid-vodikovy systém bez
konzervacnich latek pro ucinné cisténi, dezinfekci a
neutralizaci mékkych kontaktnich ¢oc¢ek. Pouzdro na
kontaktni ¢oky OneStep s neutralizujicim ,bublin-
kovym*“ diskem neutralizuje peroxid vodiku béhem
6 hodin.

PRECTETE SI PECLIVE NAVOD K POUZITI.

NAVOD K POUZITI:

. Peclivé si umyjte, oplachnéte a ususte ruce.

2. Roztok OneStep musi byt vzdy pouZit s vlastnim pouzdrem
na Gocky OneStep s neutralizaénim ,bublinkovym* diskem
(obrazek 1). Nikdy nepouzivejte Zadné jiné pouzdro na ¢ocky.

. Z pouzdra na ocky vyjméte drzak cocek. Ujistéte se, Ze na
dné pouzdra na ¢ocky je upevnén ,bublinkovy* disk (obrazek
1). Vyjméte z oka pravou kontaktni ¢ocku a vioZte ji do kopule
oznacdené ,R“. Vyjméte z oka levou kontaktni €oc¢ku a vioZte
ji do kopule oznac¢ené , ¥ “ (obrazek 2). Zaviete kosiky. Pri
zavirani dejte pozor, aby nedoslo k pfiskfipnuti cocek.

. Peclivé obé ¢ocky oplachnéte pripravkem OneStep nad umy-
vadlem po dobu 5 sekund (obrazek 3).

. Po oplachnuti ¢ocek napliite pouzdro na ¢ocky pfiprav-
kem OneStep az po rysku (viz obrazek X). lhned vlozte
drzak ¢ocek do pouzdra na ¢ocky a zaviete jej (obrazek
4). Pouzdrem netfepte ani jej neobracejte vzhiru nohama
(obrazek 5).

. Pouzdro na €o¢ky uloZte do spravné polohy (kolmo) a nechte
Socky v roztoku minimalné 6 hodin nebo pfes noc (obrazek
6). Cocky jsou po dostatecné dlounhém namoceni opét pri-
praveny k pouZiti.

. Vyjméte cocky z drzaku. V pfipadé potfeby Socky pred vioZe-
nim do o&i oplachnéte solnym roztokem Piiloset SAL.

. Pouzity roztok vylijte. Chcete-li z pouzdra na ¢ocky odstranit
necistoty, proplachnéte drzak ¢ocek a pouzdro na ¢ocky Cer-
stvym solnym roztokem Piiloset SAL a oboji nechte uschnout
na vzduchu otoéené vzhiru nohama. Drzak €ocek nechte
schnout vyjmuty z pouzdra.

. Pokud se nechystate ¢ocky po dezinfekci a neutralizaci ihned
pouzit, muzete je uskladnit v neutralizovaném roztoku OneS-
tep v uzavieném pouzdie po dobu az 3 dnd. Po 3 dnech ¢og-
ky pred pouZzitim znovu dezinfikujte a neutralizujte Cerstvym
roztokem OneStep.
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Pokud to doporuéi vas specialista na kontaktni ¢ocky, muzete k
odstranéni proteint a dalSich necistot z Cocek pouzit dodatecne
Cistici produkty: Cistici tablety Enzymatic Cleaner (proteiny) a
denni Cisti¢ Piiloset CL Daily Cleaner (dal$i neistoty). Po pou-
Ziti enzymatickych tablet Enzymatic Cleaner ¢ocky oplachnéte
fyziologickym roztokem Piiloset SAL, nez je nasadite do oci.
Po vycisténi cocek dennim &isticim roztokem Piiloset CL Dai-
ly Cleaner nejprve ¢ocky dlkladné oplachnéte fyziologickym
roztokem Piiloset SAL a poté je dezinfikujte roztokem OneS-
tep.K dodate€nému zvihéeni oci a Cocek pouzijte kapky Piiloset
BioDrop MD®.

DULEZITE:

* Roztok OneStep musi byt vzdy pouzit s vlastnim pouzdrem
na Gocky OneStep s neutraliza¢nim ,bublinkovym* diskem
(obrazek 1). Nikdy nepouzivejte Zadné jiné pouzdro na ¢ocky.
Poznamka: Pokud pouzdro na ¢ocky naplnite roztokem
OneStep predtim, nez vyjmete cocky, Ucinnost dezinfekce se
snizi a roztok nemusi ¢ocky dezinfikovat dostatecné. Vzdy
nejprve vyjméte kontaktni ¢ocky, vioZte je do drzaku a poté
napliite pouzdro roztokem OneStep a okamzité vlozte drzak
s Gotkami do pouzdra. Pouzdro na ¢ocky opatrné zaviete.
Roztok OneStep je velice uginny dezinfekéni prostfedek.
Pokud se roztok, ktery neni neutralizovany, dostane do oéi,
zpUsobi paleni. Pokud si do oka omylem vioZite ¢ocku, kte-
ra neni neutralizovana, okamzité ji vyjméte a proplachnéte
oko dostate¢nym mnozstvim sterilniho solného roztoku nebo
pitné vody.

Nikdy neaplikujte roztok OneStep, ktery neni neutralizovan,
pfimo do o¢i. Roztok OneStep se neutralizuje na Uroven
vhodnou pro o€i ve vlastnim pouzdru na ¢ocky s ,bublinko-
vym* diskem za 6 hodin.

Kontaktni ¢o¢ky mohou byt bezpecné pouzivany pouze po
konzultaci s odbornikem nebo o&nim lékafem. Pro bezpeéné
a spravné pouzivani kontaktnich cocek peclivé dodrzuijte ten-
to navod a doporuceni vaseho specialisty.

Zabrarite kontaktu roztoku OneStep s textiliemi.

Bé&hem dezinfekce a neutralizace udrZujte pouzdro na ¢ocky
zaviené a v kolmé poloze.

Dbejte na to, aby pouzdro na ¢ocky bylo vzdy &isté. Opléach-
néte pouzdro ¢erstvym solnym roztokem Piiloset SAL a ne-
chce jej vzhiru nohama na vzduchu uschnout. Nové pouzdro
na ¢ocky je dodavano v kazdém baleni roztoku OneStep.
Neprelévejte OneStep do jiné nadoby.

Jestlize je bezpec&nostni krouzek vicka nebo lahvicka posko-
zené, roztok OneStep nepouzivejte.

Roztok OneStep spotfebujte do dvou (2) mésicl od otevieni
lahvicky a do vyprseni expiraéni doby (viz razitko na lahvic-
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Nikdy roztok opakované nepouzivejte ani jej nemichejte s ji-
nymi roztoky pro péci o kontaktni Gocky. Az do vymény cocek
se nedoporucuje ménit znacku osetfovaciho roztoku.
Nedotykejte se vrcholu lahvicky, aby do roztoku nepronikly
necistoty.

Po pouziti lahvi¢ku peclivé uzaviete a uchovaveite ji pfi poko-
jové teploté (15-30 °C).

Kontaktni ¢ocky, ani pouzdro nikdy neproplachujte vodou z
kohoutku.

o Chrarite lahvi¢ku pred mrazem a pfimym slune¢nim svétlem.
Uchovavejte mimo dosah déti.

KONTRAINDIKACE: U roztoku nebyly zjistény zadné vedlej-
i tcinky. Nepouzivejte v pfipadé, Ze mate alergii na kteroukoliv
ze slozek roztoku. Dojde-li k podrazdéni o¢i nebo k pretrvava-
jicim potizim, okamzité ¢oc¢ky vyjméte a poradte se se svym
odbornikem na kontaktni ¢ocky.

SLOZENI: 3% peroxid vodiku (H,0,), EDTA a PVP ve fyziolo-
gickém roztoku tlumeném fosfatem.

DE Piiloset® OneStep ist eine konservierungsmittelf-
reies Wasserstoffperoxid-System fiir die effiziente
Reinigung, Desinfektion und Neutralisierung weichen
Kontaktlinsen. Der OneStep Linsenbehdlter mit neu-
tralisierender Katalysatorscheibe neutralisiert Was-
serstoffperoxid innerhalb von 6 Stunden.

DIE GEBRAUCHSANLEITUNG SORGFALTIG
DURCHLESEN.

GEBRAUCHSANWEISUNG:

. Hande sorgfaltig waschen, spiilen und abtrocknen.

.Die OneStep Losung muss immer mit einem eigenen
OneStop Linsenbehélter mit der neutralisierenden Katalysa-
torscheibe verwendet werden. Verwenden Sie niemals einen
anderen Linsenbehélter (Abbildung 1).

.Nehmen Sie die Linsenhalterung aus dem Linsenbehalter.
Stellen Sie sicher, dass die Katalysatorscheibe am Boden
des Linsenbehalters befestigt ist (Abbildung 1). Nehmen Sie
die rechte Kontaktlinse aus dem Auge und legen Sie sie in
die Wolbung, die mit “R” markiert ist. Nehmen Sie die linke
Kontaktlinse aus dem Auge und legen Sie sie in die Wol-
bung, die mit “ ¥ “ markiert ist (Abbildung 2). SchlieBen Sie
die Kérbchen und achten Sie darauf, dass die Kontaktlinsen
nicht eingeklemmt werden.

. Spiilen Sie jede Kontaktlinse griindlich 5 Sekunden lang mit
OneStep Uber einem Spiilbecken (Abbildung 3).

. Nachdem Sie die Kontaktlinsen gespiilt haben, fiillen Sie
den Linsenbehalter bis zur Markierung mit OneStep. Set-
zen Sie die Linsenhalterung sofort in den Linsenbehélter
und schlieBen Sie diesen (Abbild 4). Den Li b
hélter nicht schiitteln oder umdrehen (Abbildung 5).

. Bewahren Sie den Linsenbehélter aufrecht stehend auf und
lassen Sie die Lésung mindestens 6 Stunden lang oder lber
Nacht auf die Kontaktlinsen einwirken (Abbildung 6). Ansch-
lieBend konnen die Kontaktlinsen eingesetzt werden.

.Nehmen Sie die Kontaktlinsen aus der Linsenhalterung.
Spiilen Sie ggf. die Kontaktlinsen mit Piiloset SAL Salzlos-
ung, bevor Sie sie in die Augen einsetzen.

. Entsorgen Sie die gebrauchte Lésung. Um Verunreinigun-
gen im Linsenbehalter zu entfernen, spllen Sie die Linsen-
halterung und den Linsenbehalter mit frischer Piiloset SAL
Salzlésung und lassen Sie sie mit der Oberseite nach unten
trocknen. Platzieren Sie die Linsenhalterung auferhalb des
Linsenbehélters.

. Wenn Sie die Kontaktlinsen nicht sofort nach der Desinfekti-
on und Neutralisierung tragen, kénnen Sie sie bis zu 3 Tage
lang in neutralisierter OneStep Losung im geschlossenen
Linsenbehalter aufbewahren. Desinfizieren und neutralisie-
ren Sie die Kontaktlinsen nach 3 Tagen erneut mit frischer
OneStep Losung, bevor Sie sie tragen.
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Bei entsprechender Empfehlung durch Ihren Kontaktlinsenex-
perten kdnnen Sie zusatzliche Reinigungsprodukte verwenden,
um Proteine und andere Verunreinigungen von den Kontakt-
linsen zu entfernen: Enzymatic Cleaner Tabletten (Proteine)
und Piiloset CL Daily Cleaner (andere Verunreinigungen).
Nach Verwendung der Enzymatic Cleaner Tabletten die Lin-
sen erst mit Piiloset SAL Salzldsung nachsplilen, bevor sie ins
Auge eingesetzt werden. Nach der Reinigung der Linsen mit
Piiloset CL Daily Cleaner die Linsen erst sorgfaltig mit Piiloset
SAL Salzlésung nachspiilen und anschlieRend mit OneStep
Losung desinfizieren. Verwenden Sie fiir eine zusatzliche Be-
feuchtung von Augen und Kontaktlinsen Piiloset BioDrop MD®
Komfort-Tropfen.

WICHTIG:

« Die OneStep Loésung muss immer mit einem eigenen
OneStop Linsenbehélter mit der neutralisierenden Katalysa-
torscheibe verwendet werden. Verwenden Sie niemals einen
anderen Linsenbehaélter (Abbildung 1).

Achtung! Wenn Sie den Linsenbehalter mit OneStep Losung
fiilllen, bevor Sie die Kontaktlinsen von den Augen entfer-
nen, verringert sich die Desinfektionswirkung und die Kon-
taktlinsen werden mdglicherweise nicht ausreichend durch
die Losung desinfiziert. Gehen Sie immer in der folgenden
Reihenfolge vor: Entfernen Sie zuerst die Kontaktlinsen von
den Augen, setzen Sie sie in die Linsenhalterung, filllen Sie
anschlieBend den Linsenbehéalter mit OneStep Lésung und
setzen Sie dann sofort die Linsenhalterung in den Linsenbe-
halter. SchlieRen Sie den Linsenbehalter sorgfaltig.
OneStep ist ein sehr wirkungsvolles Antiseptikum. Wenn
nicht neutralisierte Lésung in die Augen gelangt, verursacht
dies Brennen in den Augen. Wenn Sie versehentlich eine
nicht neutralisierte Kontaktlinse in das Auge einsetzen, ent-
fernen Sie die Linse sofort und splilen Sie das Auge mit einer
groBen Menge steriler Salzlésung oder Trinkwasser.

Bringen Sie niemals nicht neutralisierte OneStep Losung in
das Auge. OneStep wird innerhalb von 6 Stunden im eigenen
Linsenbehalter mit Katalysatorscheibe auf ein fiir die Augen
geeignetes Niveau neutralisiert..

Kontaktlinsen kénnen nur nach Konsultation durch einen
Kontaktlinsenexperten oder Augenarzt unbedenklich ver-
wendet werden. Befolgen Sie diese Gebrauchsanweisung
und die Empfehlungen lhres Experten, um die sichere und
angemessene Verwendung der Kontaktlinsen zu gewahr-
leisten.

Achten Sie darauf, dass OneStep nicht auf Textilien gelangt.
Halten Sie den Linsenbehélter wahrend der Desinfektion und
Neutralisierung geschlossen in aufrechter Position.

Stellen Sie sicher, dass der Linsenbehalter immer sauber ist.
Spiilen Sie den Behalter mit frischer Piiloset SAL Salzlésung
und lassen Sie ihn umgedreht trocknen. Jede OneStep Pack-
ung enthélt einen neuen Linsenbehalter.

Fillen Sie OneStep nicht in einen anderen Behalter.
Verwenden Sie die OneStep Losung nicht, wenn der Sicher-
heitsring der Kappe oder die Flasche beschadigt ist.
Verwenden Sie die OneStep Losung innerhalb von zwei (2)
Monaten nach dem Offnen der Flasche und vor dem Ablauf-
datum (siehe den Aufdruck auf der Flasche).

Verwenden Sie die Losung nie mehrmals und niemals zus-
ammen mit anderen Pflegelésungen. Es wird nicht empfoh-
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len, die Pflegelésungsmarke vor Ablauf des Austauschinter-
valls der Kontaktlinsen zu wechseln.

Beriihren Sie nicht die Spitze der Flasche, damit keine Verun-
reinigungen in die Losung gelangen.

SchlieBen Sie die Flasche nach der Verwendung sorgfaltig
und bewahren Sie sie bei Raumtemperatur (15-30 °C) auf.
Spiilen Sie die Kontaktlinsen oder den Linsenbehélter nie-
mals mit Leitungswasser.

Schitzen Sie die Flasche vor Frost und direktem Sonnen-
licht. Halten Sie die Flasche von Kindern fern.

KONTRAINDIKATIONEN: Fir die Lésung gelten keine spe-
ziellen Kontraindikationen. Verwenden Sie sie nicht, wenn Sie
auf einen der Inhaltsstoffe allergisch reagieren. Wenn Reizun-
gen oder dauerhafte Augenbeschwerden auftreten, entfernen
Sie die Kontaktlinsen sofort und konsultieren Sie lhren Kont-
aktlinsenexperten.

INHALTSSTOFFE: 3% Wasserstoffperoxid (H,0,), EDTA und
PVP in phosphatgepufferter Salzlésung.

EL To Piiloset® OneStep gival éva ocuoTtnua pe Bdon
To UTTEPOEEiISIO TOU USPOYOVOU XWPig oUVTNPENTIKA Yia
TOV KaBapIopo, TNV aTroAUpAvVON Kal TNV §0UBETEpW-
on paAaKWV @akwyv emagng. H BAkn @akwv OneStep
He éva Sioko oxnuaTiopoU QUoaAidwy e§oudeTepvel
To uTrepogeidio Tou udpoyovou o 6 WPEG.

AIABAZTE TIZ OAHIIEZ XPHZHZ
NPOZEKTIKA.

OAHTIEZ XPHZHZ:

. MAUveTE, EETTAUVETE KOl OTEYVWOTE TA XEPIA OOG TIPOTEKTIKA.

. To SidAupa OneStep TPETTEI va XPNOIPOTIOIEITAl TTAVTOTE HE
N BrKkn @akwv OneStep pe To Sioko £EOUBETEPWANG OXNHO-
TIoOPoU QuoaAidwy, We TNV otroia TapéxeTal (Eikéva 1). Mn
XPNOIUOTIOIEITE SIOQPOPETIKK BrKN POKWY.

. AQaipéoTe TNV UTTOBOXN] OUYKPATNONG TOUu QakoU aTré Tn
Orkn. BeBaiwBeite 6T 0 diokog oXnUATIOHOU QUOTAIBWY
Trapapével oTov TTUBuéva TNG BrAKNG Twv @akwyv (Eikéva 1).
AgaipéoTe To de&i pakd atmd To PATI Kal TOTTOBETHOTE TOV OTO
BdAapo pe v €vdeign “R”. AQaipéoTe TOV apIoTEPO POKO
aTT6 TO YATI KAl TOTTOBETAOTE ToV 0TO BAAApO pE TV évOeIgn
“¥’(Eikéva 2). KAeioTe TIG Brikeg pop@rig KaAabiol TTpoaéxo-
VTOG VA NV TTayISEUTOUV 01 PaKOi OTO KATTAKI.

. ZemAUveTe KaBe pakd oxohaaTikd pe 1o didAupa OneStep o€
éva vitrtiipa yia 5 deutepoAetTa (Eikéva 3).

. AQoU EETTAUVETE TOUG PAKOUG, YEHIOTE TN BKN TWV QAKWV HE
T0 S1GAupa OneStep péxpr TN ypapun TARpwong. Tomo-
BeTiOTE QUéoWG TNV UTTOSOXN CUYKPATNONG TWV Q@AKWY
oTn 6nkn kai kAgioTe TNV (Eikéva 4). Mnv kouvdre fj ava-
Tmodoyupilete Tn BAKN TwV akwv (Eikéva 5).

. PUAGETE TN BrKN TWV POKWY O 6pBia BETN Kal aQrioTe TOUG
@akoUg TOUAGXIOTOV 6 WPEG 1 pia VUXTA va EUTTOTIOTOUV OTO
S16Aupa. MeTd TV Trapapovr) Toug aTo SIGAUPA, o1 pakoi ival
£1oipol Tpog xprion (Eikéva 6).

. AQaipéaTe Toug PakoUg aTTé TNV UTTOBOXN CUYKPATnong. Edv
€TOuUEiTE, EETTAUVETE TOUG (QPAKOUG UE TO QPUTIOAOYIKS OpPd
Piiloset SAL, TrpoToU TOUG TOTTOBETATETE OTA PATIO OAG.

. ATroppiyTe TO Xpnoiyotroinuévo didhupa. MNa va agaipeBolv
ol akaBapaieg atmmé Tn BAKn Twv QaKwy, EETTAUVETE TNV UTTO-
S0XM OUYKPATNONG TWV QAKWY UE PPECKO PUTIOAOYIKG Opd
Piiloset SAL kal a@AoTE TNV va GTEYVWOEI GTOV Q€Pa Kal aTTd
TIG dUO TIAEUPEG. TOTTOBETAOTE TN BriKN CUYKPATNONG TWV Qa-
KWV £§w atd TN Brikn.

. Edv dev gopéoeTe TOug Pakoug atreubeiag perd n diadikaocia
aTToAUPaVONG Kl EE0UBETEPWONG, MTTOPEITE VO TOUG QUAGEETE
010 e§oudeTEPWHEVO didAupa OneStep péoa oTn PN avolypé-
vn BAKN TV Qakwv yia éwg 3 nuépeg. Metd amd 3 nuépeg,
emavaAdBete T dladikaoia atroAUpavong Kai eEoudETEpwong
He Kaivoupyio didAupa OneStep Kal QoPETTE TOUG PAKOUG.
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Ze TIEPITITWAON TTOU OUVIOTATAI OTTO TOV €IDIKO VIO TOUG PaKOUG
ETTAQNG OOG, PTTOPEITE va XPNOIPOTIOINCETE TTPOOBETA KaBapl-
OTIKG TTPOIGVTA YIA TNV ATTOPMGKPUVOT TwV TIPWTEVWV Kal GAAwY
akaBapoiwy atmd Toug eakoug: Enzymatic Cleaner (yia TpwTe-

iveg) kai Piiloset CL Daily Cleaner (GAAeg akaBapaoieg). AQdTou

XpnoigotroioeTe Tig TauTAéTeG Enzymatic Cleaner, {emmAUveTe
TOUG PaKoUg Ue ualoloyikd opd Piiloset SAL Trpiv Toug ToTTO-
BeTRoETE OTA pdTia. AQou kaBapioeTe TOUG Pakoug pe To Piiloset
CL Daily Cleaner, §eTTAUVETE TIPWTA TOUG QOKOUG TIPOCEKTIKA
He Tov Qualohoyikd opd Piiloset SAL kail KatdTv atmoAupdveTe
pe 10 didAupa OneStep. Ma emTTAOV EVUBATWON TWV HATIWV
KAl TWV QAKWY, XPNOIMOTIOINCTE TIG AVAKOUPIOTIKEG OTAYOVES
Piiloset BioDrop MD®.

ZHMANTIKO:

To didhupa OneStep TTPETTEl VO XPNOILOTIOIEITAI TIAVTOTE HE
™ BrKn @akwv OneStep pe 10 Sioko £§OUBETEPWONG OXNHA-
TIopoU QUOCAIdWY, e TNV oToia Trapéxetal (Eikéva 1). Mn
XPNOIPOTTOIEITE BIAQOPETIKA OAKN PAKWV.

Znueiwaon!: EQv yepioete Tn Brkn @akwv pe didAupa OneStep
TTPOTOU APAIPECETE TOUG QAKOUG, N ATTOTEAECUATIKOTNTA TNG
ATTOAUHOVONG PEIWVETAI KAl EVOEXETAI TO DIGAUNA VA PNV OTTo-
Aupavel apkeTd Toug Qakoug. Na a@aipeite, TTAVTOTE, TTPWTA
TOUG @aKoUG Kal VO TOUG TOTTOBETEITE TNV UTTODOXH TUYKPE-
TNong. Kardémiyv, yepioTe TN OAKN TWV QaKWY PE TO dIGAUMA
OneStep kai ToTOBETAOTE apéowg Tn BAKN ouyKpATNONg
TWV QOKWY péoa oTn Brkn. KAgioTe Tn BAKN Twv QaKWV PE
TTPOCOXN.

To OneStep eival éva TTOAU ammoTeAeopaTIkO SIGAUPA aTTOAU-
pavong. Tuxév ema@r) pn £§oudeTepwpévou SIAAUPATOG HE
Ta pdTia, TpokaAei aicBnon kavoou. Edv ToTroBeTOETE KATA
AGBOG Un €EOUBETEPWHEVO PAKO ETTAPHG OTO PATI, APAIPEDTE
QAPEOWG TO QAKO Kl SETTAUVETE TO PATI PE GPBOVO ATTOOTEIPW-
HEVo @ualoAoyIk6 opd i TTOTIHO VEPS.

Mnv TotroBeTeiTe TIOTE pn e§oudeTepwpEvo didAupa OneStep
ateuBeiag oTo uaTi. To didhupa OneStep §oudeTepUIVETal OE
Babuo ToU KpiveTal KATAAANAO yIO TO PATI PETG ATTO 6 WPEG
TTAPAPOVAG OTN BrKN Tou pe To Bioko aXnuaTiodoU QUOaAi-
Swv.

MTTopeiTe va XpnOIPOTIOIEITE TOUG PAKOUG ETTAPHG PE AOPE-
Agla u6vo agou oUPBOUAEUTEITE £vav €IBIKO yIo QAKOUG ETTA-
@G f évav o@BaApiaTpo. AKOAOUBHOTE QUTEG TIG 08NYieg XPr-
NG Kal TIG CUCTACEIG TOU €181KOU OTITIKOU 0TG YIa VA Jlaopa-
NioTel N ao@aAAg kal KATAAANAN XProN TwY QAKWY ETTAPAG.
Atropeuyete v ema@r) Tou dlaAUpatog OneStep pe uga-
opaTa.

KpatroTe T BrKkn Twy @akwy KAEIoTH og 6pBia BEan katd Tn
Siadikaoia ammoAUpavong Kal eE0UBETEPWONG.

BeBaiwBeite 611 n BriKn Twv QokWv gival TTavToTte Kabapr. Ze-
TTAUVETE TN Brjkn pe Ppéoko didAupa Piiloset SAL Saline kai
QAQrOTE TNV VA OTEYVWOEI OTOV A€PA Kal atrd TIG dUO TTAEUPEG.
KaBe ouokeuaoia OneStep SIaAUHATOG TIEPIEXEI KaIVOUPYIX
KN QaKWwV.

Mn peta@épeTe 1o diGAupa OneStep og dAAo doxeio.

Mn xpnoipoTroigite 1o SiGAupa OneStep €dv n Tavia ac@alei-
ag A n QIEAN €xouv UTTOOTE! CNUIG.

Xpnoipotroirote 10 didAupa OneStep evtdg d00 (2) Pnvwyv
HETE TO Gvolypa TNG GIGANG Kal TTPIV TNV nUEpopnvia ARgng
(Beite TN oPpayida EvBEIENG ETTAVW OTN QIGAN)

Mnv eTTavayenCIUOTIOIEITE ) AVAEIYVUETE TO JIGAUMA PE GAAT
SiaAUpaTa @povTidag @akwyv. Agv cuvioTartal n alayn Tng
Hépkag SIaAUpaTog QPovTidag yia 600 SIOPKET TO TTPOYPApHa
QAVTIKATEOTAONG TWV QAKWY.

Mnv ayyiCete TNV Akpn TNG QIGANG TTPOG ATTOPUYH EIOXWPN-
ong akabapolwv yéoa oo SidAupa.

KAgioTE TN QIGAN TIPOOEKTIKA PETG TN XPAON Kol QUAGETE TNV
oe Beppokpaaia dwpartiou (15-30 °C).

Mnv &eTrAéveTe TIOTE TOUG QaKOUG ETTAPAG 0ag i T BAKn Toug
HE TPEXOUHEVO VEPO BpUONG.

MpooTateloTe TN QIGAN AT EEAIPETIKA XAUNAEG BEppOKPATi-
€6 1} TNV Gueon eTa@n e 1o pwg. KpatioTe 1o TTpoidv Hakpid
amé TTadid.

ANTENAEIZEIZ: MNa tn xprion Tou SioAUpaTog Sev uTrdpxouV
OUYKEKPIPEVEG avTeVOEIEIG. Mn XpnaolpoTToEiTe TO TTPOIGY, GV
£xeTe alAepyia O€ KATTOIO ATTO TA CUOTATIKG TOU. X€ TIEPITITWON
£pEBIOOU 1 ETTIHOVNG EVOXANONG OTO AT, AQAIPETTE TOUG PO-
KOUG ETTAPNG APECWG KAl CUPBOUAEUTEITE £vav €181KO OTITIKO.

ZYZTATIKA: 3% utrepogeidio Tou udpoyédvou (H,0,), aiBule-
vodiapivotetpaogiké oy (EDTA) kai MVI o€ gualoloyikd opd
HE pUBHIOTIKO SIGAUHA QUWOPOPIKWIV IOVTWV.
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and the solution may not disinfect the lenses enough. Always
first take off lenses, place them in the lens holder, then fill in
the lens case with OneStep solution and immediately put the
lens holder in the lens case. Close the lens case carefully.
OneStep is a very effective disinfectant. If non-neutralized
solution gets into eyes, it will cause burning sensations. If you
accidentally insert a non-neutralized contact lens in the eye,
immediately remove the lens and rinse the eye with plenty of
sterile saline solution or potable water.

Never apply non-neutralized OneStep directly into the eye.
OneStep is neutralized to level suitable for eyes in its own
Bubble disc lens case in 6 hours.

Contact lenses can be safely used only after consulting a
contact lens specialist or an ophthalmologist. Follow these
instructions for use and your specialist's recommendations
in order to guarantee safe and appropriate use of contact
lenses.

Avoid OneStep getting in contact with textiles.

Keep the lens case closed in upright position during
disinfection and neutralization.

Make sure the lens case is always clean. Rinse the case with
fresh Piiloset SAL saline and let air-dry open upside down. A
new lens case is delivered in each OneStep package.

Do not transfer OneStep into another container.

Do not use OneStep solution if the safety ring of the cap or
the bottle is damaged.

Use OneStep solution within two (2) months of opening the
bottle and by the expiry date (see stamp on the bottle).
Never re-use or mix the solution it with other care solutions. It
is not recommended to change the care solution brand during
the lens replacement schedule.

Do not touch the tip of the bottle in order to prevent impurities
getting in the solution.

Close the bottle carefully after use and store at room
temperature (15-30 °C).

Never rinse your contact lenses or lens case with tap water.
Protect the bottle from freezing and direct sunlight. Keep out
of the reach of children.

CONTRAINDICATIONS: The solution has no specific
contraindications. Do not use if you are allergic to any ingredient.
If irritation or persistent eye discomfort occurs, remove contact
lenses immediately and consult contact lens specialist.

INGREDIENTS: 3% Hydrogen peroxide (H,0,), EDTA and
PVP in phosphate buffered saline.

EN Piiloset® OneStep is a preservative-free hydrogen
peroxide system for efficient cleaning, disinfection
and neutralizing soft contact lenses. The OneStep
lens case with a neutralizing Bubble disc neutralizes
hydrogen peroxide in 6 hours.

READ THE INSTRUCTIONS FOR USE
CAREFULLY.

INSTRUCTIONS FOR USE:

1. Wash, rinse and dry your hands carefully.

. OneStep solution must always be used with its own OneStep
lens case with the neutralizing bubble disc. Never use any
other lens case (pic 1).

. Take the lens holder from the lens case. Make sure the
Bubble disc is attached on the bottom of the lens case
(pic.1). Remove right lens from the eye and place it on the
dome marked “R”. Remove left lens and place it on the dome
marked “¥” (pic 2). Close the baskets taking care not to trap
the lenses.

.Rinse each lens thoroughly with OneStep above a sink for
5 seconds (pic 3).

. After rinsing the lenses, fill the lens case with OneStep
up to the fill line (pic. 4). Inmediately place the lens
holder in the lens case and close it. Do not shake or
invert the lens case (pic. 5).

. Store the lens case upright and allow lenses to soak for a
minimum of 6 hours or overnight (pic. 7). Lenses are ready
to wear after soaking.

.Remove lenses from the lens holder. If desired, rinse the
lenses with Piiloset SAL saline before inserting in the eyes.

. Discard used solution. To remove impurities in the lens case,
rinse the lens holder and lens case with fresh Piiloset SAL
saline and let air-dry upside down. Place the lens holder
outside the lens case.

. If you do not wear the lenses immediately after disinfection
and neutralization, you may store them in the neutralized
OneStep solution in the unopened lens case for up to 3
days. After 3 days, disinfect and neutralize again with fresh
OneStep before wearing the lenses.
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If recommended by your contact lens specialist, you can use
additional cleaning products to remove proteins and other
impurities from the lenses: Enzymatic Cleaner tablets (proteins)
and Piiloset CL Daily Cleaner (other impurities). After using
Enzymatic Cleaner tablets, rinse the lenses with Piiloset SAL
saline before inserting in the eyes. After cleaning the lenses
with Piiloset CL Daily Cleaner, first rinse the lenses carefully
with Piiloset SAL saline and then disinfect with OneStep
solution. For additional moisturizing of eyes and lenses, use
Piiloset BioDrop MD® comfort eye drops.

IMPORTANT:

e OneStep solution must always be used with its own OneStep
lens case with the neutralizing bubble disc. Never use any
other lens case (pic 1).

o Note!: If you fill the lens case with OneStep solution before
you take off the lenses, the disinfecting efficacy decreases

ES Piiloset® OneStep es un sistema de perdxido de
hidrégeno sin conservantes para la limpieza, desin-
feccion y neutralizacion efectivas de lentes de con-
tacto blandas. El portalentes OneStep, con «disco
de burbuja» neutralizador, neutraliza el peréxido de
hidrégeno en 6 horas.

LEA CON DETENIMIENTO LAS
INSTRUCCIONES DE USO.

INSTRUCCIONES DE USO:

1. Lavese, enjudguese y séquese las manos cuidadosamente.

2. La solucién OneStep debera utilizarse siempre con su propio
estuche portalentes OneStep con el disco de burbuja neutra-
lizador. No utilice nunca otro estuche portalentes (Imagen 1).

. Saque el portalentes del estuche. Asegurese de que el disco
de burbuja esta sujeto al fondo del estuche (Imagen 1). Re-
tire la lente derecha del ojo y coléquela en el compartimento
marcado con la letra «R». Retire la lente izquierda y coldque-
la en el compartimento marcado con la letra «¥». (Imagen 2).
Cierre el portalentes teniendo cuidado de no pillar las lentes.

. Enjuague minuciosamente cada lente con OneStep encima
del lavabo durante 5 segundos (Imagen 3).

.Después de aclarar las lentes, llene el estuche con
OneStep hasta la linea de llenado (Imagen X). Coloque
el portalentes en el estuche inmediatamente y cierre el
estuche (Imagen 4). No agite ni invierta el estuche de las
lentes (Imagen 5).

. Almacene el estuche en posicion vertical y deje las lentes
sumergidas durante un minimo de 6 horas o durante toda la
noche (Imagen 6) . Después de haber estado en remojo, las
lentes estaran listas para su uso.

. Extraiga las lentes del portalentes. Si lo desea, enjuague las
lentes con solucién salina Piiloset SAL antes de ponérselas
en los ojos.

. Deseche la solucién utilizada. Para eliminar impurezas del
estuche de las lentes, enjuague el portalentes y el estuche
con solucién salina nueva Piiloset SAL y deje que se sequen
al aire bocabajo. Coloque el portalentes fuera del estuche.

. Si no va a utilizar las lentes inmediatamente después de su
desinfeccion y neutralizacion, puede conservarlas en la so-
lucién OneStep neutralizada en el estuche sin abrir hasta 3
dias. Después de 3 dias, vuelva a desinfectar y neutralizar
las lentes con solucién nueva OneStep antes de ponérselas.
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Si su especialista se lo recomienda, puede usar productos de
limpieza adicionales para eliminar las proteinas y otras impu-
rezas de las lentes: Pastillas Enzymatic Cleaner (proteinas) y
Piiloset CL Daily Cleaner (otras impurezas). Después de utilizar
el limpiador Enzymatic Cleaner en pastillas, aclarar las lenti-
llas con la solucion salina Piiloset SAL antes de ponerlas en
los ojos. Una vez limpiadas las lentillas con el limpiador diario
Piiloset CL Daily Cleaner, enjuagarlas cuidadosamente con
solucion salina Piiloset SAL y desinfectarlas con la solucién
OneStep. Para una mayor hidratacién de ojos y lentes, utilice
las gotas humectantes Piiloset BioDrop MD®.

IMPORTANTE:

o La solucion OneStep debera utilizarse siempre con su propio
estuche portalentes OneStep con el disco de burbuja neutra-
lizador. No utilice nunca otro estuche portalentes (Imagen 1).
jAviso! Si llena el estuche con solucién OneStep antes de
quitarse las lentes, disminuira la eficacia desinfectante y la
solucion podria no desinfectar las lentes de forma suficiente.
Siempre quitese primero las lentes y coléquelas en el por-
talentes. Llene el estuche con soluciéon OneStep e, inme-
diatamente, coloque el portalentes en el estuche. Cierre el
estuche portalentes cuidadosamente.

OneStep es un desinfectante muy eficaz. Si la solucién no
neutralizada entra en contacto con los ojos, causard una
sensacion de quemazén. Si se introduce accidentalmente
una lente no neutralizada en el ojo, retirela inmediatamen-
te y enjuague el ojo con abundante solucién salina estéril
o agua potable.

Nunca aplique solucién OneStep no neutralizada directa-
mente en el ojo. La solucién OneStep estara neutralizada a
un nivel apropiado para los ojos después de 6 horas en el
estuche de disco de burbuja.

Las lentes de contacto sélo pueden usarse con seguridad
tras consultar con un especialista en lentes de contacto o un
oftalmdlogo. Siga estas instrucciones de uso y las recomen-
daciones de su especialista para garantizar un uso seguro y
adecuado de las lentes de contacto.

Evite el contacto de la solucién OneStep con textiles.
Mantenga el estuche cerrado en posicion vertical durante la
desinfeccion y la neutralizacion.

Asegurese de que el estuche portalentes esta siempre lim-
pio. Enjuague el estuche con solucién salina nueva Piiloset
Sal y déjelo secar al aire boca abajo. Se entregara un nuevo
estuche portalentes con cada paquete OneStep.

No trasvase la solucién OneStep a otro recipiente.

No utilice la solucién OneStep si el anillo de seguridad del
tapén o la botella estan dafiados.

La solucion OneStep debera utilizarse durante los dos (2)
meses posteriores a la apertura de la botella y antes de la
fecha de caducidad (ver fecha indicada en la botella).

Nunca reutilice la solucién ni la mezcle con otras soluciones
de cuidado. No se recomienda cambiar de marca de solucién
de cuidado durante el periodo de sustituciéon de las lentes
de contacto.

Para evitar que lleguen impurezas a la solucién, no toque la
punta de la botella.

Cierre cuidadosamente la botella tras su uso y almacénela a
temperatura ambiente (15-30 °C).

No enjuague nunca sus lentes de contacto o el estuche para
lentes con agua corriente.

Mantenga el envase protegido del frio y la luz solar directa.
Mantener fuera del alcance de los nifios.

CONTRAINDICACIONES: La solucién no tiene contraindi-
caciones especificas. No utilice el producto si tiene alergia a
alguno de los ingredientes. Si se produce irritacion o molestias
persistentes en los ojos, quitese inmediatamente las lentes de
contacto y consulte con su especialista en lentes de contacto.

COMPONENTES: 3 % Peroxido de hidrégeno (H,0,), EDTA
y PVP en solucién salina fosfatada.

ET Piiloset® OneStep on sdilitusaineteta vesinik-
peroksiidisiisteem pehmete kontaktlaatsede tohu-
saks puhastamiseks, desinfitseerimiseks ja neutrali-
seerimiseks. Neutraliseeriva “mullikettaga” OneStep
laatsekarp neutraliseerib vesinikperoksiidi 6 tunniga.

LUGEGE HOOLIKALT KASUTUSJUHENDIT.

KASUTUSJUHISED:

1. Peske, loputage ja kuivatage hoolikalt kaed.

. OneStep laatsevedelikku tuleb alati kasutada koos selle oma
OneStep laatsekarbiga, mis sisaldab neutraliseerivat mullike-
tast (pilt 1). Arge kasutage kunagi teisi laatsekarpe.

. Votke laatsekarbist 1aatsehoidik. Veenduge, et mulliketas on
kinnitatud |aatsekarbi péhjale (pilt 1). Eemaldage parem laats
silmast ja asetage see kuplisse tahistusega “R”. Eemaldage
vasak laats ja asetage see kuplisse tahistusega “¥"(pilt 2).
Sulgege korvid, valtides laatsede vahele kinni jatmist.

. Loputage mdlemat ladtse OneStep laatsevedelikuga 5 se-
kundi jooksul kraanikausi kohal (pilt 3).

. Pérast laatsede loputamist taitke laatsekarp kuni taite-
jooneni O p laa likuga). Asetage laatsehoi-
dik kohe ladtsekarpi ja sulgege see (pilt 4). Arge raputage
laatsekarpi ega poorake seda timber (pilt 5).

. Hoidke sekarpi pustasendis ja laske laatsedel vahemalt 6
tundi voi 66 labi karbis liguneda. Parast ligunemist on laatsed
kandmiseks valmis (pilt 6).

.Eemaldage laatsed laatsehoidikust. Soovi korral loputage
laatsesid enne silma panemist Piiloset SAL soolalahusega.

. Visake kasutatud |laatsevedelik ara. Mustuse eemaldamiseks
laatsekarbist loputage laatsehoidikut ja laatsekarpi Piiloset
SAL soolalahusega ja laske neil tagurpidi pooratuna Shu
kaes kuivada. Asetage laatsehoidik valjapoole laatsekarpi.

.Kui te ei kanna laatsesid kohe parast desinfitseerimist ja
neutraliseerimist, voite hoida neid neutraliseeritud OneStep
laatsevedelikus avamata laatsekarbis kuni 3 paeva. 3 paeva
jarel desinfitseerige ja neutraliseerige laatsesid enne kand-
mist uuesti varske OneStep laatsevedelikuga.

IN)

w

LIS

o

® ~

©

Kui teie kontaktlaatsede spetsialist seda soovitab, voige ka-
sutada |aatsedelt valkude ja muu mustuse eemaldamiseks
taiendavaid puhastusvahendeid: Enzymatic Cleaner tabletid
(valgud) ja Piiloset CL Daily Cleaner (muu mustus). Loputage

laatsi parast Enzymatic Cleaneri tablettide kasutamist Piiloset
SAL-i flsioloogilise lahusega, enne kui laatsed silma panete.
Parast |adtsede puhastamist Piiloset CL Daily Cleaneriga lopu-
tage laatsi esmalt hoolikalt Piiloset SAL-i fisioloogilise lahuse-
ga ja desinfitseerige seejarel OneStepi lahusega. Silmade ja
laatsede taiendavaks niisutamiseks kasutage Piiloset BioDrop
MD silmatilku.

TAHTIS:

OneStep laatsevedelikku tuleb alati kasutada koos selle oma
OneStep laatsekarbiga, mis sisaldab neutraliseerivat mullike-
tast (pilt 1). Arge kasutage kunagi teisi laatsekarpe.

Markus!: Kui taidate laatsekarbi OneStep laatsevedelikuga
enne laatsede silmast votmist, véheneb desinfitseerimis-
tdhusus ja laatsevedelik ei pruugi laatsesid piisavalt desin-
fitseerida. Votke alati esmalt laatsed silmast, asetage need
laatsehoidikusse, seejarel taitke ladtsekarp OneStep laatse-
vedelikuga ja asetage kohe laatsehoidik 1aatsekarpi. Sulgege
laatsekarp ettevaatlikult.

OneStep on vaga efektiivne desinfitseerimisvahend. Kui
neutraliseerimata |aatsevedelik satub silma, pohjustab see
korvetustunnet. Kui asetate juhuslikult silma neutraliseeri-
mata kontaktlaatse, eemaldage laats kohe ja loputage silma
suure hulga steriilse soolalahuse voi joogiveega.

Arge kandke neutraliseerimata OneStep laatsevedelikku
kunagi otse silma. OneStep neutraliseeritakse siimadele so-
bivale tasemele selle oma mullikettaga laétsekarbis 6 tunni
jooksul.

Kontaktldétsede turvaliseks kasutamiseks tuleb eelnevalt
ndu pidada kontaktlaatsede spetsialisti voi silmaarstiga. Sel-
leks, et tagada kontaktlaatsede ohutu ja nduetekohane ka-
sutamine, jargige kasutamisdpetust ja spetsialisti soovitusi.
Valtige OneStep laatsevedeliku kokku puutumist tekstiilide-

ga.
Hoidke laatsekarp desinfitseerimise ja neutraliseerimise ajal
pustasendis.

Veenduge, et laatsekarp oleks alati puhas. Loputage karpi
varske Piiloset SAL soolalahusega ja laske sellel lahtiselt ta-
gurpidi pédratuna 6hu kaes kuivada. Uus konteiner tarnitakse
igas OneStep pakendis.

Arge kandke OneStep laatsevedelikku Ule teise mahutisse.
Arge kasutage OneStep laatsevedelikku, kui korgi turvavéru
voi pudel on kahjustatud.

OneStep laatsevedelikku tohib kasutada kahe (2) kuu jooksul
parast pudeli avamist ja enne kélblikkusaja 16ppu (vt pudelil
olevat templit).

Arge kasutage laatsevedelikku kunagi korduvalt ega segage
seda teiste laatsehooldusvedelikega. Kontaktladtsede kasu-
tusaja jooksul ei soovitata iile minna teist sorti laatsehooldus-
vedelikule.

Arge puudutage pudelisuud, et véltida mustuse sattumist
laatsevedeliku sisse.

Parast kasutamist sulgege pudel hoolikalt ja hoidke seda toa-
temperatuuril (15-30 °C).

Kontaktlaatsi ega laatsekarpi ei tohi kunagi loputada kraani-
veega.

Pudelit tuleb kaitsta kiilmumise ja otsese péaiksevalguse eest.
Hoida lastele kattesaamatus kohas.

VASTUNAIDUSTUSED: Laatsevedeliku kasutamisel ei ole
erilisi vastunaidustusi. Arge kasutage, kui olete méne koostis-
osa suhtes allergiline. Silmade arrituse v6i plsiva ebamugavus-
tunde korral votke kontaktlaatsed kohe silmast ja pidage néu
kontaktlaatsede spetsialistiga.

KOOSTISOSAD: 3% vesinikperoksiid (H,0,), EDTA ja PVP
fosfaatpuhvri lisandiga keedusoolalahuses.

FR Piiloset® OneStep est un systéeme au peroxyde
d’hydrogéne sans conservateur pour le nettoyage,
la désinfection et la neutralisation de lentilles de
contact souples. L’étui a lentilles OneStep contient
un disque neutralisant a dégagement de bulles qui
neutralise le peroxyde d’hydrogéne en six heures.

LIRE LES INSTRUCTIONS POUR
UTILISATION ATTENTIVE.

MODE D’EMPLOI :

. Se laver les mains, les rincer et les sécher soigneusement.

. Toujours utiliser la solution OneStep avec son propre étui
a lentilles OneStep a disque neutralisant a dégagement de
bulles (illustration 1). Ne jamais utiliser un autre étui a len-
tilles.

. Sortir le support a lentilles de I'étui. S'assurer que le disque a
dégagement de bulles est bien fixé au fond de I'étui a lentilles
(illustration 1). Retirer la lentille de I'ceil droit et la placer sur
le ddme marqué d’un « R ». Retirer la lentille gauche et la
placer sur le ddme marqué d’un « ¥ » (illustration 2). Fermer
les paniers en prenant soin de ne pas coincer les lentilles.

. Rincer chaque lentille soigneusement durant cing secondes
avec la solution OneStep, au-dessus du lavabo (illustration
3).

. Aprés avoir rincé les lentilles, remplir I'étui a lentilles de so-
lution OneStep jusqu’au repére de remplissage. Placer
immédiatement le support a lentilles dans I’étui et fermer
celui-ci (illustration 4). Ne pas agiter ni renverser I'étui a
lentilles (illustration 5).

. Ranger I'étui a lentilles en position verticale et laisser les len-
tilles tremper durant un minimum de six heures ou toute la
nuit. Les lentilles sont prétes a étre utilisées aprés ce délai
(illustration 6).

. Retirer les lentilles du support. Le cas échéant, rincer les len-
tilles avec la solution saline Piiloset SAL avant de les mettre
en place.
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8. Jeter la solution usagée. Pour retirer les impuretés de I'étui
a lentilles, rincer le support a lentilles et I'étui a I'aide de so-
lution saline Piiloset SAL fraiche et les laisser sécher a I'air
libre, a I'envers. Conserver le support a lentilles en dehors
de I'étui a lentilles.

9.Si les lentilles ne sont pas portées immédiatement aprés
désinfection et neutralisation, il est possible de les conser-
ver jusqu’a trois jours dans la solution OneStep neutralisée,
dans I'étui a lentilles qui n'aura pas été ouvert. Aprés trois
jours, désinfecter et neutraliser a nouveau avec de la solution
OnesStep fraiche avant de les porter

Si le spécialiste en lentilles de contact le recommande, il est
possible d'utiliser d’autres produits de nettoyage pour éliminer
les protéines et autres impuretés présentes sur les lentilles :
comprimés Enzymatic Cleaner (protéines) et Piiloset CL Daily
Cleaner (autres impuretés). Aprés I'utilisation des comprimés
Enzymatic Cleaner, rincer les lentilles avec la solution sa-
line Piiloset SAL avant de les mettre dans les yeux. Aprés le
nettoyage des lentilles avec Piiloset CL Daily Cleaner, rincer
d'abord les lentilles avec soin avec la solution saline Piiloset
SAL, puis les désinfecter avec la solution OneStep. Pour une
hydratation supplémentaire des yeux et des lentilles, utiliser les
gouttes confort Piiloset BioDrop MD®.

IMPORTANT :

Toujours utiliser la solution OneStep avec son propre étui
a lentilles OneStep a disque neutralisant & dégagement de
bulles (illustration 1). Ne jamais utiliser un autre étui a len-
tilles.

Remarque : ne pas remplir I'étui & lentilles de la solution
OneStep avant de retirer les lentilles, sous peine d’amoin-
drir I'efficacité de la désinfection et de ne pas désinfecter les
lentilles suffisamment. Toujours commencer par retirer les
lentilles, les placer sur le support a lentilles puis remplir I'étui
a lentilles avec la solution OneStep et placer immédiatement
le support dans I'étui. Fermer soigneusement I'étui a lentilles.
La solution OneStep est un désinfectant trés efficace. Si de la
solution non neutralisée entre en contact avec les yeux, elle
provoque une sensation de brdlure. En cas de pose acciden-
telle d’une lentille de contact non neutralisée sur I'ceil, retirer
immédiatement la lentille et rincer abondamment I'ceil avec
une solution saline stérile ou a I'eau potable.

Ne jamais mettre la solution OneStep non neutralisée direc-
tement dans I'ceil. La solution OneStep est neutralisée & un
degré suffisant pour les yeux en six heures dans son propre
étui a lentilles avec disque a dégagement de bulles.

Les lentilles de contact peuvent étre utilisées en toute sécu-
rité aprés consultation d’un spécialiste en lentilles de contact
ou d'un ophtalmologue. Suivre ce mode d’emploi ainsi que
les recommandations d’'un spécialiste afin de garantir une
utilisation correcte et sans danger des lentilles de contact.
Eviter de mettre la solution OneStep en contact avec les
textiles.

Maintenir I'étui a lentilles fermé en position verticale durant la
désinfection et la neutralisation.

Veiller & ce que I'étui a lentilles soit toujours propre. Rincer
I'étui avec de la solution Piiloset SAL solution saline fraiche et
laisser sécher a I'air libre, a I'envers. Un nouvel étui a lentilles
est fourni avec chaque paquet de OneStep.

Ne pas transvaser la solution OneStep dans un autre conte-
nant.

Ne pas utiliser la solution OneStep si la bague de sécurité du
bouchon ou le flacon sont endommagés.

Utiliser la solution OneStep dans les deux (2) mois de I'ouver-
ture du flacon et avant sa date de péremption (voir le timbre
apposé sur le flacon).

Ne jamais réutiliser la solution ni la mélanger a d’autres so-
lutions d’entretien. Il n’est pas recommandé de changer de
marque de solution d’entretien avant la fin de la période de
renouvellement des lentilles.

Ne pas toucher I'embout du flacon afin d’empécher des impu-
retés de pénétrer dans la solution.

Fermer soigneusement le flacon apres usage et le ranger a
température ambiante (entre 15 et 30 °C).

Ne jamais rincer les lentilles de contact ni I'étui a lentilles
avec de I'eau du robinet.

Protéger le flacon du gel et ne pas I'exposer au soleil. Main-
tenir hors de portée des enfants.

CONTRE-INDICATIONS : La solution ne comporte aucune
contre-indication particuliére. Ne pas I'utiliser en cas d'allergie
al'un de ses ingrédients. En cas d'irritation ou de géne oculaire
persistante, retirer immédiatement les lentilles et consulter un
spécialiste en lentilles de contact.

INGREDIENTS : 3 % de peroxyde d'hydrogéne (H,0,), EDTA
et PVP en solution saline dans un tampon phosphate.
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HU A Piiloset® OneStep egy tartésitészer-mentes
hidrogén-peroxid r , lagy kontaktlencsék ha-
tékony tisztitasahoz, fertétlenitéséhez és semlegesi-
téséhez. A OneStep lencsetarté doboz a semlegesité
»buboréktarcsaval” 6 éra alatt semlegesiti a hidro-
gén-peroxidot.

FIGYELMESEN OLVASSA EL A HASZNALATI
UTASITAST.

HASZNALTAI UTASITAS:

1. Alaposan mossa meg és szaritsa meg a kezét.

2. A OneStep oldatot mindig a sajat OneStep lencsedobozaval
kell hasznalni a semlegesité buboréktarcsaval (1 kép). Soha
ne hasznaljon mas lencsedobozt.

. Vegye ki a lencsetartét a lencsedobozbdl. Biztositsa, hogy a
buboréktarcsa a lencsedoboz aljara legyen régzitve (1 kép).
Vegye ki a jobb lencsét a szemébdl és helyezze az "R” je-
I6lési kupolara. Vegye ki a bal lencsét és helyezze az "v”
jelolést kupolara (2 kép). Zarja le a kosarakat és Ugyeljen,
hogy ne szoritsa be a lencséket.

. Oblitse 4t mindkét lencsét alaposan a OneStep folyadékkal
mosdd folétt 5 masodpercig (3 kép).

. A lencsék 6blitése utan toltse meg a lencsedobozt OneStep
folyadékkal a jel6lt szintig. Hely azonnal al -
tét a lencsedobozba és zarja le (4 kép). Ne razza és ne
forditsa meg a lencsedobozt (5 kép).

. Tartsa a lencsedobozt felfelé all6 helyzetben és aztassa
a lencséket legalabb 6 oéran keresztiil vagy egész éjszaka
(6 kép). Az aztatas utan a lencséket be lehet helyezni.

. Vegye ki a lencséket a lencsetartobol. Sziikség esetén 6b-
litse at a lencséket Piiloset SAL szalinnal, miel6tt behelyezi
a szemebe.

. Selejtezze le a hasznalt oldatot. A lencsedoboz szennyezé-
déseinek eltavolitisahoz oblitse at a lencsetartot és a len-
csedobozt friss Piiloset SAL szalinnal és hagyja szaradni
felforditott helyzetben. Helyezze a lencsetartét a lencsedo-
bozon kivilre.

.Ha nem helyezi be a lencsét azonnal fert6tlenités és sem-
legesités utan, legfeljebb 3 napig tarolhatja a semlegesitett
OneStep oldatban, a lencsedoboz felnyitasa nélkiil. 3 nap
elteltével fertétienitse, semlegesitse Ujra friss OneStep folya-
dékkal. miel6tt viselni kezdené a lencsét.
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A kontaktlencse specialista javaslatara tovabbi tisztité termé-
keket is hasznélhat a fehérjék és mas szennyezédések elta-
volitasahoz a lencsékrél: Enzymatic Cleaner tabletta (fehérje)
és Piiloset CL Daily Cleaner (egyéb szennyez6dések). Az Eny-
zmatic Cleaner tablették hasznalata utan blitse le a lencséket
Piiloset SAL séoldattal, mielétt a szemébe helyezné. Piiloset CL
Daily Cleaner-rel val tisztitds utan elébb alaposan o6blitse a
lencséket Piiloset SAL sooldattal, majd fertétienitse OneStep
oldattal. A szem és a lencsék tovabbi nedvesitéséhez hasznal-
jon Piiloset BioDrop MD® cseppet.

FONTOS:

« A OneStep oldatot mindig a sajat OneStep lencsedobozaval
kell hasznalni a semlegesité buboréktarcsaval (1 kép). Soha
ne hasznaljon méas lencsedobozt.

Megjegyzés!: Ha a lencsedobozt azelétt tolti fel OneStep
oldattal, hogy kivenné a lencsét a szemébdl, a fert6tleni-
t6 hatasa csokken, és lehet, hogy az oldat nem fertétleniti
kelléképpen a lencsét. Elészér mindig vegye ki a lencséket,
helyezze azokat a lencsetartéba, majd téltse fel a lencsedo-
bozt OneStep oldattal, és helyezze azonnal a lencsetartét a
lencsedobozba. Zarja be 6vatosan a lencsedobozt.

A OneStep egy nagyon hatékony fertétlenitészer. Ha a sem-
legesitetlen oldat a szembe kertil, égé érzést okoz. Ha vé-
letleniil semlegesitetlen kontaktlencsét helyez a szemébe,
vegye ki azonnal, és &blitse a szemét béséges steril szalin
oldattal vagy ivovizzel.

Soha ne csepegtesse a semleg 1 OneStep oldatot
kozvetleniil a szemébe. A OneStep a sajat buburéktarcsas
lencsedobozaban 6 éra alatt a szemnek megfelelé szintre
semlegesitédik.

A kontaktlencse biztonsagos hasznalata érdekében konzul-
taljon kontaktlencse specialistajaval vagy szemészével. Ko-
vesse a jelen haszndlati utasitast és specialistaja j i
a kontaktlencse biztonsagos és megfelelé hasznalatahoz.
Kertilie a OneStep textilanyagokkal valé érintkezését.

Tartsa a lencsedobozt zart, allé helyzetben fertétlenités és
semlegesités kdzben.

Biztositsa, hogy a lencsedoboz mindig tiszta legyen. Oblitse
at a dobozt friss Piiloset SAL szalinnal és hagyja szaradni
nyitott, felforditott helyzetben. Minden OneStep csomag ol-
datot és egy Uj lencsedobozt tartalmaz.

Ne Ontse at a OneStep oldatot masik tartoba.

Ne haszndlja a OneStep oldatot, ha a sapka biztonsagi gyd-
rije vagy az liveg maga sériilt.

Hasznalja fel a OneStep oldatot az liveg fenyitasatél szami-
tott két (2) honapon bellll, illetve a lejarati datumig (lasd a
pecsétet az livegen).

Soha ne haszndlja fel tjra és ne keverje az oldatot mas kez-
eléoldatokkal. A lencse élettartama soran nem javasolt mas
gyartmanyu kezel6oldatra atalini.

Ne érintse meg az liveg cslcsat, hogy ne keriilhessenek
szennyez6dések az oldatba.

Zarja le 6vatosan az liveget hasznalat utan, és tarolja szoba-
hémérsékleten (15-30 °C).

Soha ne &blitse kontaktlencséjét vagy lencsedobozat csap-
vizzel.

Védje az liveget fagyas és kdzvetlen napfény ellen. Gyerme-
kekt6l tavol tartando.

ELLENJAVALLATOK: Az oldatnak nincsenek ismert ellen-
javallatai. Ne hasznalja az oldatot, ha allergias barmelyik 6sz-
szetevéjére. Amennyiben irritacié vagy tartés kellemetlen érzés
lépne fel a szemen, vegye ki a kontaktlencsét azonnal és fordul-
jon kontaktlencse specialistahoz.

OSSZETEVOK: 3% Hidrogén-peroxid (H,0,), EDTA és PVP
foszfattal pufferolt szalinban.
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IS Piiloset® OneStep er vetnisperoxidhreinsikerfi
an rotvarnarefna til ad hreinsa, sétthreinsa og
hlutleysa mijukra augnlinsa. OneStep-linsuboxid med
hlutleysandi loftbéluskifu hlutleysir vetnisperoxid a
sex klukkustundum.

LESTU NOTKUNARLEIDBEININGARNAR
VANDLEGA.

NOTKUNARLEIDBEININGAR:

1. Pvodu, skoladu og purrkadu hendur vandlega.

2. OneStep-lausn skal avallt notud med OneStep-linsuboxinu
med hlutleysandi loftbdluskifu (mynd 1). Aldrei skal nota
annars konar linsubox.

. Taktu linsuhaldarann Ur linsuboxinu. Gakktu ur skugga um

ad loftbdluskifan sé fest vid botn linsuboxins (mynd 1). Taktu

linsuna ur hzegra auga og settu hana i hélfi6 sem merkt er
med ,R". Taktu linsuna Ur vinstra auga og settu hana i holfid
sem merkt er med ,¥* (mynd 3). Lokadu kérfunum aftur og

geettu pess ad linsurnar festist ekki a milli.

Skoladu hvora linsu vandlega med OneStep-lausn yfir vaski
i 5 sekindur (mynd 4).

begar linsurnar hafa verid skoladar skaltu fylla

linsuboxid af OneStep-lausninni upp ad hamarkslinunni.

Settu linsuhaldarann tafarlaust i linsuboxid og lokadu

bvi (mynd 5). Ekki hrista eda snuta linsuboxinu a hvolf

(mynd 6).

. Geyma skal linsuboxié upprétt og leyfa linsunum ad liggja i
ad minnsta kosti 6 klukkustundir eda yfir nétt. Linsurnar eru
tilbunar til notkunar eftir ad hafa legid i bleyti.

. Taktu linsurnar dr linsuhaldaranum. Ef vill ma skola linsurnar
med Piiloset SAL-saltlausn &8ur en pzer eru settar i augun.

. Fleygid notadri lausn. Til ad fjarlzegja éhreinindi i linsuboxinu
skaltu skola linsuhaldarann og linsuboxi®d med nyrri
Piiloset SAL-saltlausn, leggja & hvolf og lata porna. Settu
linsuhaldarann utan vid linsuboxid.

. Ef pu setur linsurnar ekki i augun strax eftir sétthreinsun
og hlutleysingu geturdu geymt peer i hlutleystu OneStep-
lausninni i opnudu linsuboxi i allt ad 3 daga. Eftir prja daga
skaltu sétthreinsa og hlutleysa aftur med nyrri OneStep-lausn
adur en pu setur i pig linsurnar.
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Ef augnleeknirinn/linsusérfreedingurinn meelir med pvi getur
bu notad frekari hreinsiefni til ad fjarlaeegja protin og 6nnur
Shreinindi af linsunum: Enzymatic Cleaner toflur (prétin) og
Piiloset CL Daily Cleaner (6nnur 6hreinindi). Eftir ad Enzymatic
Cleaner-téflurnar hafa verid notadar skal skola linsurnar med
Piiloset SAL-saltlausn adur en peer eru settar i augun. Eftir ad
linsurnar hafa verié hreinsadar med Piiloset CL Daily Cleaner
skal fyrst hreinsa linsurnar vandlega med Piiloset SAL-saltlausn
og sétthreinsa svo med OneStep-lausn. Til ad studla ad raka i
augum og augnlinsum mé nota Piiloset BioDrop MD augndropa.

MIKILVAEGT:

e OneStep-lausn skal avallt notud med OneStep-linsuboxinu
med hlutleysandi loftboluskifu (mynd 1). Aldrei skal nota
annars konar linsubox.

Athugadu! Ef pu fyllir linsuboxid af OneStep-lausn adur
en pu tekur linsurnar Ur augunum minnka sétthreinsandi
ahrifin og lausnin soétthreinsar linsurnar hugsanlega ekki
ad fullu. Avallt skal taka linsurnar Ur augunum fyrst, setja
peer i linsuhaldarann, fylla svo & linsuboxid med OneStep-
lausn og setja linsuhaldarann tafarlaust i linsuboxi®. Lokadu
linsuboxinu varlega.

OneStep er afar 6flugt sétthreinsiefni. Ef ohlutleyst lausn fer i
augu veldur hun svida i augum. Ef pu setur évart éhlutleysta
linsu i augad skaltu taka hana tafarlaust ur og skola augad
med naegu magni af saefori saltlausn eda drykkjarvatni.
Settu aldrei ohlutieysta OneStep-lausn beint i augad.
OneStep er hlutleyst upp ad marki sem hentar augum, i
sérstoku linsuboxi med loftboluskifu, i 6 klukkustundir.
Adeins skal nota augnlinsur eftir ad hafa reett vid
linsusérfreeding  eda  augnleekni.  Fylgdu  pessum
notkunarleidbeiningum og radleggingum sérfraedingsins il
ad tryggja 6rugga og rétta notkun augnlinsanna.

Geettu pess ad OneStep komist ekki i snertingu vid textilefni.
Haféu linsuboxid lokad og lattu pad standa upprétt vio
sotthreinsun og hlutleysingu.

Gaettu pess ad linsuboxid sé avallt hreint. Skoladu boxié med
nyrri Piiloset SAL Saline-lausn og lattu pad porna 6lokad og
4 hvolfi. Nytt linsubox fylgir med hverjum OneStep-pakka.
Ekki flytja OneStep-lausn yfir i annad ilat.

Ekki nota OneStep-lausn ef 6ryggishringurinn & tappanum
eda floskunni er skemmdur.

Nota skal OneStep-lausnina innan tveggja (2) manada fra
opnun fléskunnar og fyrir fyrningardagsetninguna (sja stimpil
& floskunni).

Aldrei skal endurnota lausnina eda blanda henni saman vid
annan hreinsivokva. Ekki er maelt med pvi ad skipt sé um
tegund linsuvokva pegar skipt er um linsur.

Ekki skal snerta oddinn & fldskunni til ad fordast ad 6hreinindi
komist i lausnina.

Loka skal floskunni eftir notkun og geyma hana vié stofuhita
(15-30°C).
Aldrei skal
kranavatni.
HlIifid fléskunni vid frosti og solarljési. Geymist par sem born
na ekki til.

.

o o

.

skola augnlinsurnar eda linsuboxid med

.

FRABENDINGAR: Engar sérstakar frabendingar gilda um
lausnina. Notid ekki ef um er ad reeda ofneemi fyrir einhverju
innihaldsefnanna. Ef erting eda vidvarandi épaegindi i augum
koma fram skal fjarleegja augnlinsurnar tafarlaust og hafa
samband vid linsusérfraeding.

INNIHALDSEFNI: 3% vetnisperoxio (H,0,), EDTA og PVP i
fosfatjafnadri saltlausn.
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LT ,Piiloset® OneStep“ — tai konservanty neturintis
vandenilio peroksido pagrindu sukurtas rinkinys, skir-
tas minkstiems kontaktiniams leSiams veiksmingai
valyti, dezinfekuoti ir neutralizuoti. ,,OneStep“ lgsiy
déklas su neutralizuojanéiu ,,burbulo® formos disku
vandenilio peroksida neutralizuoja per 6 valandas.

ATIDZIAI PERSKAITYKITE NAUDOJIMO
INSTRUKCIJAS.

NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS:

. Kruopsciai nusiplaukite ir nusausinkite rankas.

., OneStep” tirpalg visuomet naudokite tik su kartu tiekiamu
,OneStep* lesiy déklu su neutralizuojanciu ,burbulo® formos
disku (1 paveikslélis). Niekada nenaudokite kito leSiy déklo.

.18 lediy déklo iSimkite lesiy laikiklj. |sitikinkite, kad ,burbulo®
formos diskas yra pritvirtintas prie lgsiy déklo dugno (1 pa-
veikslélis). ISimkite i$ akies desinjjj le$j ir padékite jj ant ,R*
raide pazymeéto kupolo. Tuomet iSimkite kairijjj lesj ir padékite
ji ant ,¥* raide pazyméto kupolo (2 paveikslélis). Atsargiai uz-
darykite krepSelius stengdamiesi neprispausti lesiy.

. Laikydami vir§ kriauklés kruop3ciai plaukite kiekvieng lesj
,OneStep* tirpalu po 5 sekundes (3 paveikslélis).

. Nuplove leSius, iki Zymos pripildykite leSiy déklg ,OneStep*
tirpalu. LesSiy laikiklj nedelsdami jdékite j leSiy déklg ir uzda-
rykite (4 paveikslélis). Nekratykite ir neapverskite lesiy déklo
(5 paveiksleélis).

. Padékite leSiy déklg tiesiai ir leiskite leSiams mirkti bent 6
valandas arba per naktj (6 paveikslélis). Po mirkymo leSiai
yra paruosti naudoti.
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7.18imkite leSius i$ leSiy laikiklio. Jei norite, prie$ jsidédami
lesius galite praplauti juos ,Piiloset SAL" fiziologiniu tirpalu.
8. Panaudots tirpalg iSpilkite. NeSvarumams lgSiy dékle pasa-

linti, praplaukite leSiy laikiklj ir déklg nauju ,Piiloset SAL* fizi-
ologiniu tirpalu ir apverte palikite dZiati. LeSiy laikiklj padékite
$Salia lgsSiy déklo.

. Jei lesiy nezadate naudoti iskart po dezinfekcijos ir neutrali-
zavimo, galite laikyti juos neutralizuotame ,OneStep* tirpale
uzdarytame leSiy dékle iki 3 dieny. Po 3 dieny, pries jside-
dami lgSius, juos vél dezinfekuokite ir neutralizuokite nauju
,OneStep* tirpalu.

©

Rekomendavus kontaktiniy lesiy specialistui, baltymams ir
kitems neSvarumams nuo lgsiy pasalinti galite naudoti papil-
domas valymo priemones: ,Enzymatic Cleaner” tabletes (bal-
tymams) ir ,Piiloset CL Daily Cleaner” (kitiems ne$varumams).
Panaudoje ,Enzymatic Cleaner” tabletes, lgsj nuskalaukite fi-
ziologiniu tirpalu ,Piiloset SAL" ir tik tada dékite | akj. Nuvale
leSius valomuoju tirpalu ,Piiloset CL Daily Cleaner®, pirmiausia
leSius kruop$ciai nuskalaukite fiziologiniu tirpalu ,Piiloset SAL®,
o tada dezinfekuokite naudodami tirpalg ,OneStep“. Akims ir
lesiams papildomai drékinti naudokite ,Piiloset BioDrop MD®"
dirbtines aSaras.

SVARBU:

e ,OneStep*” tirpalg visuomet naudokite tik su kartu tiekiamu
,OneStep” lesiy déklu su neutralizuojanéiu ,burbulo® formos
disku (1 paveikslélis). Niekada nenaudokite kito leSiy déklo.
Pastaba: jei lesiy déklg pripildysite ,OneStep” tirpalu prie$
iSimdami lgSius, dezinfekcijos veiksmingumas sumazés ir yra
tikimybé, kad tirpalas dezinfekuos lesius nepakankamai. Vi-
suomet pirmiausia iSsiimkite leSius, padékite juos ant laikiklio,
tada pripildykite lesiy dékla ,OneStep” tirpalu ir nedelsdami
idékite laikiklj j leSiy déklg. Bukite atsargls uzdarydami lesiy
deéklg.

,OneStep“ yra labai veiksminga dezinfekcijos priemoné. Jei
tirpalas nebus neutralizuotas ir pateks j akis, jis sukels degini-
mo jausma. Jei netycia | akj jsidétuméte kontaktinj le$j, kuris

kite akj steriliu fiziologiniu tirpalu arba geriamuoju vandeniu.
Niekuomet nepilkite ,OneStep* tirpalo, jei jis néra neutrali-
zuotas, tiesiai | akis. ,OneStep” neutralizuojamas iki akims
tinkamo lygio nuosavame lgsiy dékle su ,burbulo” formos
disku per 6 valandas.

Kontaktinius lesius galima saugiai naudoti tik pasitarus su
kontaktiniy lesiy specialistu arba oftalmologu. Laikykités $iy
naudojimo instrukcijy ir specialisto rekomendacijy, kad kon-
taktinius lgSius naudotuméte saugiai ir tinkamai.

Venkite ,OneStep* tirpalo kontakto su tekstiliniais audiniais.
Lesiy déklg dezinfekcijos ir neutralizacijos metu laikykite uz-
darytg vertikalioje padétyje.

UZtikrinkite, kad lgSiy déklas visuomet baty Svarus. Nuplau-
kite jj nauju ,Piiloset SAL* fiziologiniu tirpalu ir apverte pali-
kite iSdziati. Naujas lesiy déklas yra kiekvienoje ,OneStep*
pakuotéje.

Neperpylinékite ,OneStep*® tirpalo | kitas talpas.

Nenaudokite ,OneStep* tirpalo, jei apsauginis dangtelio Zie-
das arba buteliukas yra pazeisti.

Sunaudokite ,OneStep*” tirpalg per du (2) ménesius nuo bu-
teliuko atidarymo arba iki galiojimo pabaigos datos (zZr. ant
buteliuko esancig Zyme).

Niekada nenaudokite tirpalo pakartotinai ir nemai$ykite jo su
kitais leSiy prieZitrai skirtais tirpalais. LeSio keitimo metu prie-
Zzidros tirpalo rasies keisti nerekomenduojama.

Nelieskite buteliuko galiuko, kad iSvengtumeéte neSvarumy
patekimo j tirpalg.

Po naudojimo buteliukg atsargiai uzsukite ir laikykite kamba-
rio temperattroje (15-30 °C).

Niekuomet neplaukite savo kontaktiniy lesiy arba jy déklo
vandeniu i$ ¢iaupo.

Saugokite buteliukg nuo uzsalimo ir tiesioginés saulés Svie-
sos. Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.

.

o o

.

.

KONTRAINDIKACIJOS: tirpalo naudojimui néra jokiy speci-
aliy kontraindikacijy. Nenaudokite, jei esate alergiski kuriai nors
i§ sudétyje esanciy medziagy. Atsiradus dirginimui arba nuola-
tiniam diskomfortui akyse, nedelsdami pasalinkite kontaktinius
lesius ir pasitarkite su kontaktiniy lesiy specialistu.

SUDETIS: 3 % vandenilio peroksidas (H,0,), EDTA ir PVP
fosfato buferiniame fiziologiniame tirpale.

LV Piiloset® OneStep ir konservantus nesaturo$a
udenraza peroksida sistéma efektivai miksto kon-
taktlécu tirisanai, dezinfek un neitralizé$anai.
OneStep lécu futralis ar neitralizéjosu “burbuldisku”
seSu stundu laika neitralizé Gdenraza peroksidu.

UZMANIGI IZLASIET LIETOSANAS
INSTRUKCIJU.

LIETOSANAS INSTRUKCIJA:

. Rapigi nomazgajiet, noskalojiet un nosusiniet rokas.

. OneStep $kidums vienmeér jalieto ar savu OneStep I&cu fut-
rali ar neitraliz&joso “burbuldisku”. Nekad nelietojiet citu I&cu
futrali (1 attéls).

.Iznemiet no lécu futrala Iécu turétaju. Parliecinieties, ka
“burbuldisks” ir piestiprinats pie I&cu futrala dibena (1 attéls).
Iznemiet no acs labo lécu un novietojiet uz kupola, kas atzi-
méts ar ,R". Iznemiet kreiso I&cu un novietojiet uz kupola,
kas atziméts ar ,¥" (2 attéls). Aizveriet grozinus, cenSoties
neiespiest lécas.

. Katru Iécu piecas sekundes rlpigi skalojiet virs izlietnes ar
OneStep (3 attéls)..

. Péc lécu noskalo$anas piepildiet Iécu futrali ar OneStep
Iidz uzpildes Iinijai. Nekavéjoties ievietojiet Iecu turétaju
I&cu futrali un aizveriet to (4 attéls). Nekratiet Iécu futrali
un neapgrieziet to otradi (5 attéls).

. Uzglabajiet I&cu futrali vertikali un |aujiet IEcam mirkt ne ma-
zak ka ses$as stundas vai visu nakti (6 attéls). Péc izmirkSa-
nas |écas ir gatavas valkasanai.

. Iznemiet I&cas no |&cu turétdja. Ja vélaties, pirms ievietoSa-
nas acis noskalojiet I&cas ar Piiloset SAL $kidumu.

. Izlejiet izmantoto Skidumu. Lai nonemtu no Iécu futrala ne-
tirumus, noskalojiet Iécu turétaju un lécu futrali ar svaigu
Piiloset SAL $kidumu, apgrieziet otradi un laujiet nozat. No-
vietojiet 1&cu turétaju arpus I&cu futrala.

.Ja nevalkdjat |écas talit péc dezinfekcijas un neitralizé$a-
nas, varat tas [idz trim dienam uzglabat neatvérta Iecu futralt
neitralizéta OneStep Skiduma. Pé&c trim dienam pirms I&cu
valkasanas tas vélreiz dezinficgjiet un neitralizéjiet ar svaigu
OneStep.
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Ja to iesaka jusu kontaktlécu specialists, varat proteinu un citu
netirumu nonemsanai no lécam lietot papildu produktus: Enzy-
matic Cleaner tabletes (proteinu nonemsanai) un Piiloset CL
Daily Cleaner (citu netirumu nonems$anai). P&c tableSu Enzy-
matic Cleaner lieto$anas un pirms |écu ievieto$anas acis izska-
lojiet lécas ar sals skidumu Piiloset SAL. Péc I&cu notirisanas
ar Iidzekli Piiloset CL Daily Cleaner vispirms ripigi noskalojiet
lécas ar sals Skidumu Piiloset SAL un péc tam dezinficgjiet ar
Skidumu OneStep. Lietojiet Piiloset BioDrop MD nomierinoSos
pilienus acu un lécu papildu mitrinasanai.

SVARIGI:

OneStep $kidums vienmér jalieto ar savu OneStep I&cu fut-
rali ar neitraliz&joso “burbuldisku”. Nekad nelietojiet citu I&cu
futrali (1 attéls).

levérojiet! Ja piepildat I&cu futrali ar OneStep skidumu pirms
lécu iznem$anas, samazinds dezinfekcijas efektivitate un
$kidums var pietiekami nedezinficét I&cas. Vienmér vispirms
iznemiet I&cas, ievietojiet tas lécu turétaja, péc tam piepildiet
lecu futrali ar OneStep Skidumu un nekavéjoties ievietojiet
|écu turétaju I&cu futrall. Rapigi aizveriet |&cu futrali.
OneStep ir loti efektivs dezinfekcijas ITdzeklis. Ja Skidums,
kas nav neitralizéts, iekllst acls, tas rada dedzinoSas sajd-
tas. Ja nejausi ievietojat acT kontaktlécu, kas nav neitralizéta,
nekavéjoties iznemiet I&cu un skalojiet aci ar lielu daudzumu
sterila sals Skiduma vai teko$a Gdens.

Nekada gadijuma neievadiet tiesi act OneStep, kas nav neit-
ralizéts. OneStep sava “burbuldiska” I&cu futrall seSu stundu
laika tiek neitralizéts I1dz acim piemé&rotam limenim.
Kontaktlécas var drosi izmantot tikai péc konsultéSanas ar
kontaktlécu specialistu vai oftalmologu. Uzmanigi ievérojiet
§Ts lietoSanas norades un specialista ieteikumus, lai garanté-
tu droSu un pareizu kontaktlécu izmanto$anu.

Nepielaujiet OneStep saskari ar tekstilizstradajumiem.
Dezinfekcijas un neitralizacijas laika glabajiet |&cu futrali iz-
veértu vertikala stavokli.

Vienmér parliecinieties, ka lécu futralis ir tirs. Izskalojiet fut-
rali ar svaigu Piiloset SAL sals Skidumu, apgrieziet otradi un
laujiet nozat. Katra OneStep iepakojuma ir ieklauts jauns lécu
futralis.

Neparlejiet OneStep cita trauka.

Nelietojiet OneStep $kidumu, ja ir bojats vacina vai pudeles
dro$ibas gredzens.

Izlietojiet OneStep Skidumu divu (2) ménesu laika péc pu-
deles atvérSanas un Ilidz deriguma termina beigam (skat.
spiedogu uz pudeles).

Nekad nelietojiet Skidumu vélreiz un nesamaisiet to ar citiem
kop$anas $kidumiem. L&cu nomainas perioda nav ieteicams
mainTt kopSanas Skiduma zimolu.

Lai $kiduma neiekl|atu netirumi, neaizskariet pudeles uzgali.
Péc lietoanas uzmanigi aizveriet pudeli un uzglabajiet to
istabas temperatiira (15-30 °C).

Nekad neskalojiet savas kontaktlecas vai lecu futrali ar
adensvada adeni.

Pasargajiet pudeli no sasalSanas un tie$as saules gaismas.
Glabajiet bérniem nepieejama vieta.
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KONTRINDIKACIJAS: Skidumam nav specifisku kontrindi-
kaciju. Nelietojiet, ja jums ir alergija pret kadu no ta sastavda-
lam. Ja rodas kairindjums vai pastavigs acu diskomforts, neka-
Vvejoties iznemiet kontaktleécas un konsultgjieties ar kontaktlécu
specialistu.

SASTAVDAI,_AS: 3% Udenraza peroksids (H,0,), EDTA un
PVP fosfatu buferskiduma.

PL Piiloset® OneStep to niezawierajacy konserwan-
tow produkt oparty na nadtlenku wodoru, stuzacy
do czyszczenia, dezynfekcji i neutralizowania migk-
kich soczewek kontaktowych. Pojemnik na soczewki
OneStep z dyskiem neutralizuje nadtlenek wodoru
w 6 godzin.

UWAZNIE PRZECZYTAC INSTRUKCJE
OBSLUGI.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA:

1. Nalezy doktadnie umy¢, optukac i wysuszy¢ rece.

2. Roztwdér OneStep nalezy zawsze wykorzystywac¢ wraz z po-
jemnikiem na soczewki OneStep i neutralizujgcym dyskiem.
Nie nalezy korzysta¢ z innego pojemnika na soczewki (ry-
sunek 1).

. Wyjaé uchwyt na soczewki z pojemnika. Upewni¢ sig, ze
dysk znajduje si¢ na dole pojemnika (rysunek 1). Zdja¢ pra-
w3 soczewke z oka i umiesci¢ na miejscu oznaczonym literg
,R”. Zdja¢ lewa soczewke i umiesci¢ na miejscu oznaczonym
¥ (rysunek 2). Zamkna¢ uchwyty, zwracajac uwage, by nie
uszkodzi¢ soczewek.

. Doktadnie ptukac kazdg z soczewek ptynem OneStep przez
5 sekund nad umywalkg (rysunek 3).

. Po optukaniu soczewek napetni¢ pojemnik roztworem

OneStep do oznaczenia. Natychmiast umiesci¢ uchwyt

na ki w poj iku i ¢ poj ik (rysunek
4). Nie potrzasac ani nie odwracac¢ pojemnika na soczew-
ki (rysunek 5).

. Przechowywa¢ pojemnik na soczewki w pozycji pionowej
i pozostawia¢ soczewki wewnatrz pojemnika przez przynaj-
mniej 6 godzin lub przez catg noc (rysunek 6). Po nawilzeniu
mozna zatozy¢ soczewki.

. Zdja¢ soczewki z uchwytu. Mozna réwniez optuka¢ soczewki
w soli fizjologicznej Piiloset SAL przed zatozeniem.

. Wyla¢ zuzyty roztwér. Aby usuna¢ zanieczyszczenia z po-
jemnika na soczewki, nalezy przeptukac go solg fizjologiczng
Piiloset SAL i odtozy¢ w pozycji odwréconej do wyschnigcia.
Wyjaé uchwyt na soczewki z pojemnika.

. Jesli soczewki nie zostang zatozone zaraz po dezynfekcji
i neutralizacji, mozna przechowywac¢ je w zneutralizowanym
roztworze OneStep w zamknigtym pojemniku do 3 dni. Po
3 dniach nalezy ponownie zdezynfekowac¢ i zneutralizowa¢
soczewki za pomocg $wiezego roztworu OneStep przed za-
fozeniem.
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Jesli jest to zalecane przez specjalistg, mozna uzy¢ dodatko-
wych $rodkéw, aby usung¢ biatka i inne zanieczyszczenia z so-
czewek: Tabletki Enzymatic Cleaner (biatka) oraz Piiloset CL
Daily Cleaner (inne zanieczyszczenia). Po uzyciu tabletek en-
zymatycznego $rodka czyszczgcego Enzymatic Cleaner przed
wiozeniem soczewek do oczu nalezy przeptukac je solg fizjo-
logiczng Piiloset SAL. Po wyczyszczeniu soczewek $rodkiem
Piiloset CL Daily Cleaner nalezy najpierw wyptukac je starannie
solg fizjologiczng Piiloset SAL, a nastepnie zdezynfekowac
roztworem OneStep. Aby dodatkowo nawilzy¢ soczewki i oczy,
nalezy zastosowac krople Piiloset BioDrop MD®.

WAZNE:

e Roztwér OneStep nalezy zawsze wykorzystywa¢ wraz z po-
jemnikiem na soczewki OneStep i neutralizujgcym dyskiem.
Nie nalezy korzystac¢ z innego pojemnika na soczewki.
Uwaga!: Jesli pojemnik na soczewki zostanie napetniony roz-
tworem OneStep przed umieszczeniem soczewek w pojem-
niku, wydajno$¢ dezynfekcji zmniejsza sie, przez co soczewki
moga nie by¢ dostatecznie zdezynfekowane. Zawsze nalezy
w pierwszej kolejnosci zdja¢ soczewki, umiescic je na uchwy-
cie, a nastepnie napetni¢ pojemnik roztworem OneStep
i umiesci¢ uchwyt w pojemniku. Nalezy ostroznie zamkng¢
pojemnik na soczewki.

OneStep to bardzo silny $rodek dezynfekujacy. Jesli niezneu-
tralizowany roztwér dostanie si¢ do oczu, moze spowodowac
podraznienia. Jesli niezneutralizowana soczewka zostanie
zatozona, nalezy natychmiast zdjg¢ soczewke i przeptukac
oko duzg iloscig soli fizjologicznej lub wody pitnej.

Nalezy unika¢ bezposredniego kontaktu niezneutralizowa-
nego srodka OneStep z okiem. Roztwor OneStep jest zneu-
tralizowany do poziomu umozliwiajgcego kontakt z okiem po
6 godzinach w pojemniku z dyskiem.

Soczewki kontaktowe moga by¢ bezpiecznie wykorzystywa-
ne jedynie po konsultacji ze specjalistg lub oftalmologiem.
Nalezy przestrzega¢ niniejszej instrukcji i zalecen specjalisty
w celu korzystania z soczewek kontaktowych w bezpieczny
i odpowiedni sposéb.

Nalezy unika¢ kontaktu roztworu OneStep z tkaninami.
Przechowywaé pojemnik w pozycji pionowej podczas dezyn-
fekcji i neutralizacji.

Nalezy upewnic sig, ze pojemnik jest czysty. Nalezy optukac¢
pojemnik solg fizjologiczng Piiloset SAL i odiozy¢ w pozycji
odwréconej do wyschnigcia. Nowy pojemnik na soczewki do-
starczany jest w zestawie z roztworu OneStep.

Nie przelewac roztworu OneStep do innego pojemnika.

Nie uzywaé roztworu OneStep, jesli pierscien zabezpieczaja-
cy na zakretce lub butelce jest uszkodzony.

Nalezy wykorzysta¢ roztwor OneStep w ciggu dwéch (2)
miesigcy od otwarcia opakowania i przed datg waznosci (na
butelce).

Nie nalezy uzywac roztworu ponownie lub mieszac go z inny-
mi $rodkami. Nie zaleca sig zmiany rodzaju roztworu podczas
okresu korzystania z soczewek.

Nie dotyka¢ koncowki butelki, aby unikng¢ zanieczyszczenia
roztworu.

Ostroznie zakreci¢ butelke po uzyciu i przechowywac jg
w temperaturze pokojowej (15 — 30°C).

Nigdy nie ptuka¢ pojemnika lub soczewek pod biezgcg woda.
Chroni¢ butelke przed zamarzaniem i bezposrednim dziata-
niem promieni stonecznych. Przechowywaé¢ w miejscu niedo-
stepnym dla dzieci.

PRZECIWWSKAZANIA: Brak szczegolnych przeciwwska-
zan do korzystania z roztworu. Nie stosowaé¢ w przypadku

alergii na jakikolwiek sktadnik preparatu. Jesli dochodzi do po-
draznienia lub ciggtego dyskomfortu, nalezy natychmiast zdja¢
soczewki i skonsultowac sig ze specjalistg.

SKLADNIKI: 3% nadtlenku wodoru(H,0,), EDTA oraz PVP
w buforowanej fosforanem soli fizjologicznej.

PY Piiloset® OneStep — 3T0 nepokcuaHas cuctema
Ans 3pheKTUBHON OYUCTKU, Ae3uHGEeKunn U Hen-
Tpanusaummu MArkux KOHTaKTHbIX NUH3. He copepxuT
KoHcepBaHTOB. KoHTeilHep OneStep, oOcCHalLeHHbIW
[AVCKOM-HENTPanuU3aTopoM, HeWTpanusyeT nepekuchb
BoAopopaa 3a 6 yacos.

BHUMATENbHO NMPOYUTAUTE
WHCTPYKLMM NO NPUMEHEHUIO.

WHCTPYKUUA NO NPUMEHEHUIO:

1. TwaTenbHO BbIMOWTE PYKU C MbITOM NOA NPOTOYHOW BOAOW
W BbICYLUMTE UX.

.PactBop OneStep cnepyer Bcerga ucnonb3oBaTb C OpU-
TMHanNbHbLIM  KOHTeHepoM OneStep, OCHALLEHHbIM  auc-
KOM-HenTpanusaTopom. Hukoraa He wcnonbayiTe aApyrow
KOHTelHep (M3o6paxeHue 1).

. [loctaHbTe hyTNsp C NUH3amMu U3 KOHTenHepa. YbeauTech,
4YTO [AUCK-HENTPanu3aTop 3akpenneH Ha [OHe KOHTelHepa
(n3o6paxenne 1). CHUMWUTE NMH3Y C NPaBOrO rrasa u nome-
CTUTe ee Ha NoMeYeHHbIN Byksol “R” kyrnosn. CHUMUTE NUH3Y
C NeBOro rnasa W NOMecTUTe ee Ha Kyrnomn ¢ nomeTkon “9”
(n306paxeHue 2). 3akpoiiTe EMKOCTU, CTapasicb He 3aLenuTb
JIMH3bI.

4. TwatenbHO MPOMONTE KaXAylo JIMH3Y Haj pakoBWHOWM pac-

TBOpPOM OneStep B TeueHue 5 cekyHa (M3obpaxerue 3).
5.Mocne Toro, Kak Bbl MPOMBIAW NWUH3bI, HanewWTe B KOH-
TelHep pacTBop OneStep Ao yka3aHHOW NUHUKU. 3aTem
cpasy Xe MoMecTuTe AepXaTenb NIWH3 B KOHTEWHEp U
3aKpoWTe KOHTelHep (u3obpaxeHue 4). He Tpsicute u He
nepeBopa4nBanTe KOHTeliHep (306paxeHue 5).

. [lepXuTe KOHTEHEep B BEpTUKaNbHOM nonoxeHun. OctaBbte
NIMH3bI B PACTBOPE Ha HOYb — OJIHAKO He MeHee YeM Ha 6
YacoB (13obpaxeHue 6). Mocne 3Toro Nx MOXHO HaaeBaTb.

. CHUMUTe nuH3bI ¢ Aepxartens. Mpu kenaHuw, nepeqg Tem,
Kak HaJleTb NNH3bI, TPOMOiiTe X pacTBopom Piiloset SAL.

. Bbineiite ncnonb3oBaHHbIN pacTBop. [Ans Toro 4tobbl yaa-
NWTb 3arpsi3HEHUs] U3 KOHTeWHepa, NpomoiTe AepXartenb
TIVH3 1 KOHTENHep cBeXMM pactBopoM Piiloset SAL n pante
NpOCOXHYTb B MepeBepHYTOM nomnoxeHun. Cywnte gepxa-
Tenb OTAEMNLHO OT KOHTENHEpa.

.Ecnu Bbl He nnaHupyeTe HajeBaTb NWH3bI cpasy nocne
[e3VHMEeKUMM 1 HeNTpanusaumm, X MoXHO AepXaTb B 3a-
KPbITOM KOHTEHEepe, HanONIHEHHOM HEMTPann3oBaHHbIM
pactBopom OneStep, Ao 3-x AHeit. Ecnu nuH3bl ocTaloTcs
B pacTBope Gonee 3-x AHeil, To nNepea TeM kak WX HapeTb,
npoBeanTe NpoLeaypy Ae3nHbeKLMM U HeidTpanu3aLmm elle
pas, UCnonb3ys s 3Toro cBexwuin pacteop OneStep.
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[ins ynanexus 6enkoB 1 Apyrux 3arpsi3HEHWin C FIMH3 MOXHO
BOCMOSb30BaTbCS  AOMOMHUTENbHBIMA  OYULLAIOLLMMU - CPea-
CTBaMU, eCr 3T0 PEKOMEH/I0BAHO CMEeLManyCcTOM No KOHTaKT-
HbIM nuH3am. Tabnetku Enzymatic Cleaner (ans ynanenus
GenkoB) u Piiloset CL Daily Cleaner (ans yaanenusi apyrux
3arpsisHeHwuit). Mocne wucnonb3oBaHusi Tabnetok Enzymatic
Cleaner npomoiite nWH3bI (HU3NONOrNYECKUM  PacTBOPOM
Piiloset SAL, npexxae yem BCTaBnsTh vX B rnasa. Mocne ouncr-
Kn nH3 npu nomolum cpeactsa Piiloset CL Daily Cleaner cHa-
Yana OCTOPOXHO MPOMOWTE NNH3bI (PUMOMOTUHECKNM PaCTBO-
pom Piiloset SAL, a 3aTem npoge3vnHbULMpyiTe NpU NOMOLLM
pactBopa OneStep. [Ins AONONHUTENBHOMO YBNAXHEHWS rna3
1 NINH3 UCMoNb3yiiTe cmsryatowme kannm Piiloset BioDrop MD.

BAXHO:

PactBop OneStep cnepayet Bcerga MCnonb3oBaTb C Opu-
rMHanbHbIM  KOHTelHepoM OneStep, oOcHaleHHbIM Anc-
KOM-HerTpanu3aTopom. Hukorga He uvcnonb3yiTe Apyroi
KOHTelHep (M3o6paxeHue 1).

BHumanue! [lpu HanonHeHWn KOHTEHepa pacTBOPOM
OneStep 4o TOro, kak Bbl CHAMKM NUH3bI, 3PHEKTUBHOCTL
PacTBOpa CHUXAETCS, YTO MOXET NPUBECTU K HEAOCTATOYHO
[nesnHbekummn nuH3. CHavana Bcerga cneyeT CHUMaTh JINH-
3bl, 3aKPENIIATL UX Ha JepXartene, 3aTeM HanomnHsATh KOHTel-
Hep pacTBopom OneStep 1 cpaay e nocre 3Toro nomeLyats
Aepxatenb C NMH3aMu B KOHTeNHep. 3akpbiBaTb KOHTENHep
crieayeT C OCTPOXHOCTBIO.

OneStep sBnsieTcst o4eHb 3(PHEKTUBHBIM AE3NHDULIMPYLO-
LM pacTBOpoM. PacTBop, KOTOpbIN He bl HeMTpanu3oBaHx,
npu nonagaHun B rnasa Bbi3blBaeT xokeHue. Ecnn Bbl cry-
YaliHo BCTaBWTe NUH3bI, NPeABapUTENbHO He obpaboTas 1x
HEeTPanuayloLyM pacTBopOM, He3aMeSINTENbHO CHUMUTE
MX 1 0BUIMbHO NPOMONTE rNasa CTepUnbHLIM hranonoruye-
CKVM PacTBOPOM MMM NUTLEBOWN BOLON.

Hukoraa He HaHOCWUTE He HeWTpanu3oBaHHbIA pacTBop
OneStep npsimo Ha rnasa. PactBop OneStep HeliTpanusyet-
€1 10 NPUTrOZIHOTO ANS a3 COCTOSIHMUS CrycTs 6 Yacos nocne
TOrO, KaK Bbl HANWIMKN €ro B KOHTEWHEP C AUCKOM-HerTpanu-
3aTOpOM.

[insi Toro 4To6bl UCMOMbL30BaHUE NMH3 GbiNO Ge3onacHbIM,
nepes NpUMeHeHNeM MPOKOHCYNLTUPYTECs CO cneunanv-
CTOM NO KOHTAKTHbLIM JTH3aM Ui odTanbmonorom. Creayi-
Te HaCTOSILUM UHCTPYKLMSIM U cobriofaiiTe pekoMeHaaLum
cneuuanvcTa Ans Toro, YTobbl rapaHTUpoBaTh GesonacHoe 1
npaBUbHOE UCMONb30BaHNE KOHTAKTHbIX FIMH3.

W36eraiTe conpukacaHusi pactsopa OneStep ¢ TkaHsAMU.

Bo Bpems Ae3nHGEKUUM 1 HEUTpanu3aLumnm AepXxuTe KOHTEeN-
Hep BepTUKanbHo.

Bcerga cofepxuTe KOHTEMHEp ANs NUH3 B YncToTe. MpoMbI-
BaiiTe ero cBexum pactBopom Piiloset SAL u octasnsiite
OTKPbITEIM Ha npocyLky. K kaxgomy Habopy ¢ pacTBopoM
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OneStep npunaraeTcsi HOBbI KOHTENHEP AMNS NUH3.
o He ucnonbayitte OneStep ¢ ApYrMM KOHTEHEPOM.
He ncnonbayiite pacteop OneStep, ecni 3alwmUTHOE KombLO
Ha Konnayke 1nu nakoH NoBpexAeHbI.
PactBop OneStep cneayet ncnonb3osaTh B TeYeHUe AByX (2)
MecsiLieB C MOMEHTa OTKpbITUSi (hriakoHa B Mpezenax cpoka
AeNCTBUSA (CM. LUTaMM Ha ynakoBKe).
Hukoraa He ucnonb3yitte GbIBLUMIA B ynoTpebneHnn pacteop
1 He cMmelLvBanTe pasHble pacTBopbl. He pekomeHpayeTcs
3amMeHATb 6peHa pacTBopa Bo Bpemsi rpadhuka 3amMeHbl IMH3.
He kacaitTech ropnbliika riakoHa Bo usbexaHne nonaja-
HWSI TPSI3K B PacTBOp.
TwaTtenbHO 3aKpblBaiiTe hnakoH Nocne UCnonb3oBaHUst u
XpaHuTe ero Npu komHaTHoi Temnepatype (15-30 °C).
Hukoraa He NpoMmbIBaliTe KOHTAKTHbIE JIMH3bI 1 KOHTENHEp
oA NPOTOYHOI BOAOIA.
OGeperaiiTe ¢nakoH oT MOpo3a U [epxuTe ero Baanu ot
MPSIMbIX COMHEYHBIX fy4eil. XpaHuTe B HEAOCTYMHOM Ans
netei mecte.

NMPOTUBOMOKA3AHUA: Pacteop He umeeT creumduye-
CKVX NpOTUBOMOKasaHuii. He ncnonb3yiTte, ecnv Bbl cTpagaeTe
anneprueit Ha kakon-nmbo 13 MHrpeameHToB. Mpy BO3HWUKHO-
BEHWW Pa3[paXeHWUsi UMK HEMPUSITHBIX OLLYLIEHW B rmasax,
HE3aME/NTENBHO CHUMMUTE KOHTAKTHBIE FIMH3bI U MPOKOHCY b=
TUPYITECH CO CMELManucTom.

COCTAB: Mepekuck Bopopoaa, 3% (H,0,), IATK u MBMN &
ocaTHO-BydhepHOM CONeBOM pacTBope.

RO Piiloset® OneStep este un sistem de peroxid de
hidrogen fara conservanti pentru curatarea eficienta,
dezinfectia si neutralizarea de lentile de contact moi.
Carcasa pentru lentile OneStep cu ,,Bubble disc” ne-
utralizeaza peroxidul de hidrogen in 6 ore.

CITITI CU ATENTIE INSTRUCTIUNILE
DE UTILIZARE.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE:

. Spalati-va, clatiti-va si uscati-va mainile cu grija.

. Solutia OneStep trebuie folositd intotdeauna cu propria sa
carcasa pentru lentile OneStep cu ,Bubble disc” neutralizant.
Nu folositi niciodata o altéd carcasa pentru lentile (Imaginea
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. Luati suportul pentru lentile din carcasa pentru lentile. Verifi-
cati daca ,Bubble disc” este fixat la partea inferioara a carca-
sei pentru lentile (Imaginea 1). Indepértati de pe ochi lentila
din dreapta si asezati-o in calota marcata ,R". Indepartati
lentila din stanga si asezati-o in calota marcata ,v * (Imagi-
nea 2). Inchideti cosurile, avand grija sa nu prindeti lentilele.

. Clatiti bine cu OneStep deasupra chiuvetei fiecare lentila,
timp de 5 secunde (Imaginea 3).

. Dupa ce ati clatit lentilele, umpleti carcasa pentru lentile
cu OneStep pana la linia de umplere (Imaginea X). Ime-
diat agezati suportul lentilelor in carcasa pentru lentile
si inchideti carcasa (Imaginea 4). Nu scuturati si nici nu
intoarceti invers carcasa pentru lentile (Imaginea 5).

. Depozitati carcasa pentru lentile in pozitie verticala si lasati
lentilele s& se inmoaie minimum 6 ore sau peste noapte (Ima-
ginea 6). Lentilele sunt gata de a fi purtate dupa inmuiere.

. Scoateti lentilele din suportul lentilelor. Daca doriti, clatiti
lentilele cu solutie salina Piiloset SAL Tnainte de a le pune
pe ochi.

. Aruncati solutia folosita. Pentru a elimina impuritatile din car-
casa pentru lentile, clatiti suportul lentilelor si carcasa pentru
lentile cu solutie salina Piiloset SAL si lasati-le sa se usuce
la aer agezandu-le invers. Asezati suportul pentru lentile in
afara carcasei pentru lentile.

. Daca nu folositi lentilele imediat dupa ce le-ati dezinfectat si
neutralizat, le puteti depozita in solutia neutralizatd OneStep
din carcasa nedeschisa pentru lentile timp de maximum 3
Zile. Dupa 3 zile, dezinfectati-le si neutralizati-le din nou cu
solutie OneStep proaspata Tnainte de a le purta.
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Daca specialistul in lentile de contact va recomanda, puteti
folosi produse de curatare suplimentare pentru indepartarea
proteinelor si a altor impuritati de pe lentile: Tablete Enzymatic
Cleaner (proteine) si Piiloset CL Daily Cleaner (alte impuritati).
Dupa utilizarea tabletelor Enzymatic Cleaner, curatati lentilele
cu solutia salina Piiloset SAL fnainte de a le pune la ochi. Dupa
curétarea lentilelor cu Piiloset CL Daily Cleaner, clatiti intai cu
grija lentilele cu solutia salina Piiloset SAL si apoi dezinfectati-le
cu solutia OneStep. Pentru hidratarea suplimentara a ochilor si
a lentilelor, folositi picaturi pentru confort Piiloset BioDrop MD.

IMPORTANT:

Solutia OneStep trebuie folosita intotdeauna cu propria sa
carcasa pentru lentile OneStep cu ,Bubble disc” neutralizant.
Nu folositi niciodata o altad carcasa pentru lentile (Imaginea
1

Nota!l: Dacd umpleti carcasa pentru lentile cu solutie OneS-
tep nainte de a scoate lentilele, eficacitatea dezinfectarii
scade si este posibil ca solutia s& nu dezinfecteze suficient
lentilele. Intotdeauna scoateti mai intéi lentilele, asezati-le in
suportul lentilelor, apoi umpleti carcasa pentru lentile cu so-
lutie OneStep si agezati imediat suportul lentilelor in carcasa
pentru lentile. Inchideti cu grija carcasa pentru lentile.
OneStep este un dezinfectant foarte eficace. In cazul in care
solutia ne-neutralizatd va patrunde in ochi, vé va produce
senzatii de arsura. Daca asezati accidental lentila de contact
ne-neutralizata pe ochi, scoateti imediat lentila si clatiti ochiul
cu solutie salina din belsug sau apa potabila.

Nu aplicati niciodata solutie OneStep ne-neutralizata direct
n ochi. Solutia OneStep este neutralizata la un nivel adecvat
pentru ochi in propria sa carcasa pentru lentile ,Bubble disc”
timp de 6 ore.

Lentilele de contact pot fi folosite in siguranta dupa consulta-
rea unui specialist in lentile de contact sau a unui oftalmolog.
Respectati aceste instructiuni de utilizare si recomandarile
specialistului dvs. pentru a garanta utilizarea sigura si adec-
vata a lentilelor de contact.

Evitati intrarea in contact a solutiei OneStep cu materialele
textile.

Pastrati inchisa carcasa pentru lentile, in pozitie verticala, in
timpul dezinfectiei si a neutralizarii.

Asigurati-va ca este intotdeauna curata carcasa pentru lenti-
le. Clatiti carcasa cu solutie salind proaspata Piiloset SAL si
lasati-o sa se usuce la aer, agsezata invers. O noua carcasa
pentru lentile este livrata in fiecare pachet OneStep.

Nu transferati solutia OneStep intr-un alt container.

Nu folositi solutia OneStep daca inelul de siguranta al capa-
cului sau sticla sunt deteriorate.

Folositi solutia OneStep in interval de doua (2) luni de la
deschiderea sticlei si anterior datei expirarii (vezi stampila
de pe sticld).

Niciodata nu refolositi solutia si nici nu o amestecati cu alte
solutii de ingrijire. Nu se recomanda schimbarea marcii so-
lutiei de Tngrijire in timpul programului de nlocuire a lentilei.
Nu atingeti buza sticlei pentru a impiedica patrunderea im-
puritatilor in solutie.

Inchideti cu grija sticla dupa folosire si depozitati-o la tempe-
ratura camerei (15-30 °C).

Niciodata nu clatiti lentilele de contact sau carcasa pentru
lentile cu apé de la robinet.

Protejati sticla impotriva inghetarii si a luminii solare directe.
Nu lasati produsul la indemana copiilor.

CONTRAINDICATII: Solutia nu are contraindicatii specifice.
Anu se folosi daca sunteti alergic la oricare dintre ingrediente.
In cazul aparitiei iritatiei sau al disconfortului persistent al ochi-
lor, scoateti imediat lentilele de contact si adresati-va specialis-

tului in lentile de contact.

INGREDIENTE: 3% Peroxid de hidrogen (H,0,), EDTAsi PVP
n solutie salind tamponata cu fosfat.

SL Piiloset® OneStep je sistemz vodikovim peroksi-
dom brez konzervansov za ucinkovito ¢i$¢enje, raz-
kuzevanje in nevtraliziranje mehkih kontaktnih lec.
Posodica za lece OneStep z »diski za nevtralizacijo s
kisikovimi mehurcki« v Sestih urah nevtralizira vodi-
kov peroksid.

PAZLJIVO PREBERITE NAVODILA ZA
UPORABO.

NAVODILA ZA UPORABO:

. Temeljito si operite, sperite in obriSite roke.

. Raztopino OneStep je treba vedno uporabljati z lastno po-
sodico za leCe OneStep z »diskom za nevtralizacijo s kisi-
kovimi mehuréki« (slika 1). Uporaba drugih posodic za lece
ni dovoljena.

. Nosilec za lece vzemite iz posodice za lece. Prepricajte se,
da je »disk za nevtralizacijo s kisikovimi mehurcki« name-
&¢en na dno posodice za lece (slika 1). Iz desnega ocesa
odstranite le¢o in jo namestite na kupolo, oznac¢eno s ¢rko
»R«. 1z levega ocesa odstranite leco in jo namestite na ku-
polo, oznaceno z »¥« (slika 2). Zaprite razdelka posodice za
lece in pri tem pazite, da ne priprete le¢.

.Nad umivalnikom s teko¢ino OneStep pet sekund temeljito
spirajte posamezno leco (slika 3).

. Ko leci sperete, posodico za lece do oznake za polnje-
nje napolnite s tekoc¢ino OneStep. Nosilec za lece takoj

vstavite v posodici za lece in posodico zaprite (slika 4).
Posodice za lece ne stresajte ali je obracajte (slika 5).
Posodico za le¢e shranite v navpiénem poloZaju in jo tako

pustite vsaj Sest ur ali ¢ez no¢, da se le¢e namakajo (slika 6).
Po koncu namakanja so lece pripravljene za uporabo.

. Le¢e vzemite z nosilca za lece. Preden lece vstavite v oéi, jih
po potrebi sperite z fiziolosko raztopino Piiloset SAL.

. Uporabljeno tekocino zavrzite. Za odstranjevanje necisto¢ iz
posodice za le¢e, nosilec za le€e in posodico za leCe sperite s
svezo fizioloSko tekocino Piiloset SAL ter pustite, da se susi,
tako da je z zgornjo stranjo obrnjena navzdol. Nosilec za lece
naj se susi zunaj posodice za lece.

.Ce le¢ ne nameravate vstavite takoj po razkuZevanju in
nevtraliziranju, ju lahko shranite v nevtralizirani raztopini
OneStep v zaprti posodici za le€e, vendar ne dlje kot tri dni.
Po treh dneh le¢i, preden ju vstavite, znova razkuZzite in nev-
tralizirajte s svezo teko¢ino OneStep.
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Po priporocilu specialista za kontaktne lece lahko za odstranje-
vanje beljakovin in drugih necisto¢ uporabljate dodatna Cistilna
sredstva: encimske tablete Enzymatic Cleaner (beljakovine) in
dnevno ¢istilno sredstvo Piiloset CL Daily Cleaner (druge necis-
toce). Po uporabi encimskih Cistilnih tablet Enzymatic Cleaner
sperite leCe s fiziolosko raztopino Piiloset SAL in jih Sele nato
vstavite v oéi. Po ¢is¢enju s Cistiino raztopino Piiloset CL Da-
ily Cleaner lece najprej temeljito sperite s fiziolosko raztopino
Piiloset SAL in jih nato razkuzite z enostopenjsko raztopino
OneStep. Za dodatno vlaZenje oci in le¢ uporabite kapljice za
pomiritev Piiloset BioDrop MD®.

POMEMBNO:

Raztopino OneStep je treba vedno uporabljati z lastno po-
sodico za le¢e OneStep z »diskom za nevtralizacijo s kisi-
kovimi mehuréki« (slika 1). Uporaba drugih posodic za lece
ni dovoljena.

Opomba: Ce posodico za le¢e napolnite z raztopino
OneStep, preden si odstranite lece, se razkuzevalni ucinek
zmanj$a in raztopina morda ne bo ustrezno razkuzila le¢.

Leci vedno najprej odstranite, ju namestite na nosilec za lece,
nato pa posodico za le¢e napolnite z raztopino OneStep in
vanjo takoj vstavite nosilec za le¢e. Posodico za le¢e nato
previdno zaprite. N

OneStep je visoko ucinkovito razkuzilo. Ce raztopina za nev-
tralizacijo pride v stik z o&mi, lahko povzroci peko¢ obcutek.
Ce si ledo v oko pomotoma vstavite pred nevtralizacijo, jo
takoj odstranite in oko sperite z obilico sterilne fizioloske raz-
topine ali pitne vode.

Raztopino OneStep, ki ni nevtralizirana, nikoli ne vnasajte ne-
posredno v oko. Raztopina OneStep se do $est ur nevtralizira
v lastni posodici za lece z »diski za nevtralizacijo s kisikovimi
mehurcki«, da je primerna za vstavitev v oéi.

Kontaktne lece lahko varno uporabljate samo po posveto-
vanju s specialistom za kontaktne lece ali oftalmologom. Za
¢&im bolj varno in ustrezno uporabo kontaktnih le¢ sledite tem
navodilom in priporoc¢ilom vasega specialista.

Preprecite stik tekocine OneStep s tkaninami.

Med razkuZevanjem in nevtralizacijo naj bo posodica za lece
zaprta in v navpiénem poloZaju.

Zagotovite, da je posodica za lece vedno Cista. Posodico
sperite s svezo fiziolosko raztopino Piiloset SAL in pustite, da
se susi na zraku z zgornjo stranjo navzdol. Vsakemu pakira-
nju z raztopino OneStep je priloZzena nova posodica za lece.
Raztopine OneStep ne prelijte v drug vsebnik.

Raztopine OneStep ne uporabite, ¢e je poskodovan varno-
stni obro¢ pokrovcka ali steklenicke.

Raztopino OneStep je treba porabiti v dveh (2) mesecih po
odprtju stekleni¢ke in do poteka roka trajanja (glejte odtis na
steklenicki).

Raztopine nikoli ne uporabljajte ponovno oziroma je mesajte
z drugimi raztopinami za nego. Ni priporo¢ljivo, da med me-
njavo le¢ zamenjate znamko raztopine za nego.

Vrha steklenicke se ne dotikajte, da necistoce ne pridejo v
raztopino.

Po uporabi stekleni¢ko previdno zaprite in jo shranjujte pri
sobni temperaturi (15-30 °C).

Kontaktnih le¢ ali posodice za le¢e nikoli ne spirajte z vodo
Z pipe.

Zascitite stekleniko pred zmrzovanjem in neposredno son¢-
no svetlobo. Shranjujte izven dosega otrok.

KONTRAINDIKACIJE: Raztopina nima posebnih kontraindi-
kacij. Ne uporabljajte, ¢e ste alergicni na katero koli sestavino.
Ce se pojavi drazenje ali nelagoden obcéutek v oéesu, nemudo-
ma odstranite kontaktne lece in se posvetujte s svojim speciali-
stom za kontaktne lece.

SESTAVINE: 3-odstotni vodikov peroksid (H,0,), kislina EDTA
in PVP v fiziolo$ki raztopini s fosfatnim pufrom.

ut linserna forst och lagg dem i linshallaren. Dérefter fyller du
etuiet med OneStep-solution och lagger omedelbart linshal-
laren i linsetuiet. Stang linsetuiet forsiktigt.

OneStep &r ett valdigt effektivt desinfektionsmedel. Om du far
icke-neutraliserad 16sning i 6gonen kan det orsaka en bran-
nande kansla. Skulle du réka sétta i en icke neutraliserad lins
i 6gat ska du omedelbart ta ut linsen och skélja 6gat rikligt
med steril saltlésning eller dricksvatten.

Anvand aldrig icke neutraliserad OneStep direkt i Ogat.
OneStep neutraliseras till en niva som &r lamplig for 6gat i
etuiets bubbelskiva under 6 timmar.

Kontaktlinser kan endast anvandas pa ett sakert satt efter
att ha radgjort med en linsspecialist eller 6gonlakare. Folj
bruksanvisningen och din specialists rekommendationer for
att se till att du anvander kontaktlinserna pa ett sékert och
lampligt satt.

Undvik att OneStep kommer i kontakt med textiler.

Hall linsetuiet stangt och uppratt under desinfektionen och
neutraliseringen.

Se till att linsetuiet alltid ar rent. Skolj etuiet med ny Piiloset
SAL saltlésning och lat det lufttorka 6ppet och upp och ned.
Ett nytt linsetui levereras i varje OneStep-paket.

Hall inte ver OneStep till nagon annan behallare.

Anvand inte OneStep-I6sningen om sékerhetsringen pa kor-
ken eller flaskan har skadats.

Anvand OneStep-l6sningen inom tva (2) manader efter att
flaskan har 6ppnats och alltid fére utgangsdatumet (se stam-
peln pa flaskan).

Du far aldrig ateranvénda eller blanda I6sningen med andra
skotselvatskor. Vi rekommenderar inte att du byter mellan
skotselvatskor av olika marken nér du anvander ett visst parti
linser.

Ror inte vid flasktoppen fér att undvika orenheter i I6sningen.
Stang flaskan forsiktigt efter anvéndningen och foérvara den i
rumstemperatur (15-30 °C).

Rengor aldrig linserna eller linsetuiet med kranvatten.

Hall flaskan borta fran kyla och direkt solljus. Forvaras utom
réckhall for barn.

KONTRAINDIKATIONER: Lésningen har inga specifika
kontraindikationer. Anvand inte om du &r allergisk mot nagon
av ingredienserna. Om du kanner av irritationer eller ihallande
obehag i 6gonen ska du omedelbart ta ut linserna och kontakta
en linsspecialist.

INGREDIENSER: 3 % vateperoxid (H,0,), EDTA och PVP i
fosfatbuffrad saltlésning.

SV Piiloset® OneStep &r ett vateperoxidsystem utan
konserveringsmedel for rengoring, desinfektion och
neutralisering av mjuka kontaktlinser. OneStep-etuiet
har en neutraliserande bubbelskiva som neutraliserar
véateperoxider pa 6 timmar.

LAS BRUKSANVISNINGEN NOGGRANT.

BRUKSANVISNING:

. Tvatta, skolj och torka handerna ordentligt.

. OneStep-l6sningen maste alltid anvandas med tillhérande
OneStep-etui och neutraliserande bubbelskiva. (blid 1). An-
vanda inga andra linsetuin.

. Ta ut linshallaren fran linsetuiet. Se till att bubbelskivan sit-
ter fast langst ned i linsetuiet (bild 1). Ta ut den hogra linsen
fran 6gat och lagg den pa upphéjningen markt "R”. Ta ut den
vanstra linsen och lagg den pa upphdjningen markt "” (bild
2). Stang hallarna forsiktigt sa att linserna inte fastnar.

. Skolj varje lins noggrant med OneStep 6ver handfatet i 5
sekunder (bild 3).

. Nar du har skoljt linserna fyller du linsetuiet med OneS-
tep upp till linjen. Placera omedelbart linshallaren i
linsetuiet och sting det (bild 4). Undvik att skaka eller
vénda pa linsetuiet (bild 5).

. Forvara linsetuiet uppréatt och blétlagg linserna i vatskan i
minst 6 timmar dver natten (bild 6). Linserna kan anvéndas
efter blétlaggningen.

. Ta ut linserna fran linshallaren. Om du vill, kan du skdlja lin-
serna med Piiloset SAL saltldsning innan du satter in dem
i 6gonen.

. Kasta anvand 16sning. Du kan avlagsna orenheter i linsetuiet
genom att skélja linshallaren och linsetuiet med ny Piiloset
SAL saltiésning och lufttorka dem upp och ner. Behall linshal-
laren utanfér linsetuiet.

.Om du inte tanker anvéanda linserna direkt efter desinfektio-
nen och neutraliseringen, kan du férvara dem i det o6ppnade
etuiet med den neutraliserade OneStep-I6sningen i upp till
3 dagar. Efter 3 dagar ska du desinfektera och neutralisera
linserna pa nytt med ny OneStep innan du anvander dem.
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Om din linsspecialist rekommenderar det, kan du anvanda
ytterligare rengéringsprodukter for att avlagsna proteiner och
andra orenheter: Enzymatic Cleaner (proteiner) och Piiloset CL
Daily Cleaner (andra orenheter). Efter att ha anvéant tabletterna
Enzymatic Cleaner, skdlj linserna med Piiloset SAL saltlésning
innan du satter in dem i 6gonen. Efter att ha rengjort linserna
med Piiloset CL Daily Cleaner, skolj forst linserna noggrant med
Piiloset SAL saltiésning och desinficera dérefter med I16sningen
OneStep.For extra fukt for 6gon och linser kan du anvanda Pii-
loset BioDrop MD® fuktande 6gondroppar.

VIKTIGT:

OneStep-l6sningen maste alltid anvandas med tillhérande
OneStep-etui och neutraliserande bubbelskiva. (blid 1). An-
vanda inga andra linsetuin.

Obs: Om du fyller linsetuiet med OneStep-l&sning innan du
tar ut linserna kan desinfektionsférmagan férsémras och 16s-
ningen kanske inte desinfekterar linserna ordentligt. Ta alltid

UK Piiloset® OneStep — ue 6e3koHcepBaHTHa ne-
POKCMAHa cMCTeMa, Lo Npu3HayeHa AnsA edeKTUBHOI
04MUCTKK, Ae3iHdeKLuii Ta HeMTpani3auii FTHy4YKUX KOH-
TaKTHUX niH3. KoHTeHep Ans niH3 OneStep, 3 «ny-
3UPKOBMM» AUCKOM Ans HelTpanisauii, HenTpanisye
nepeKnc BoAHIO 3a 6 roguH.

YBAXHO NMPOYUTAUTE IHCTPYKL|I 3
BUKOPUCTAHHA.

IHCTPYKUIA 3 BAKOPUCTAHHA:

. PetenbHo BumuitTe, NpomMuinTe Ta BUCYLLITH PYKW.

. Po3unH OneStep HeobXxiaHO 3aBXAWM BUKOPUCTOBYBATW pa-
30M 3 OpuriHanbHUM KOHTEMHepoM Ans niH3 OneStep, skuii
MICTUTb HeWTpaniaytounii nyampkosuii auck (PucyHok 1). Hi-
KONV He BUKOPUCTOBYMTE BYAb-SIKWUIA iHLUWIA KOHTEMHEP ANs
niH3.

. [lictaHbTe yTpuMyBay ANs NiH3 3 KOHTENHepa Ans NiH3. MNe-
PEKOHaTECs, Lo «My3UPKOBUIN» AUCK 3aKPIMNEHUI B HUXHIi
YacTuHi KoHTeiiHepa Ans niH3 (PucyHok 1). 3HiMiTb niH3y 3
npaBoro oka Ta MOMICTiTk il Ha BUCTYN, WO No3HaveHunin «Ry.
3HiMiTb niBY NiH3y Ta NOMICTITb ii Ha BUCTYN, LLIO NO3HAYEHU
«¥» (PucyHok 2). 3akpuiite KOpP3uHKK Tak, LWo6 He 3a4ennuTn
niHau.

. PeTenbHO MpomuiiTe KOXHy TiH3Y, LUMSXOM 3aHypeHHs Y
OneStep Ha 5 cekyHa (PucyHok 3).

5.1icna npomMyBaHHSA NiH3, 3aMNOBHITb KOHTEWHep Ans NiH3
3acobom OneStep Ao niHii 3anoBHeHHs. HerainHo no-
MICTiTb YTpUMYyBa4 ANs NiH3 Y KOHTeWHep ANns NiH3 Ta
3akpuiiTe oro (PucyHok 4). He Tpsicitb Ta He nepeBep-
TalTe KOHTENHep Ans niH3 (PUcyHok 5).

. 36epiraiiTe KOHTeWHep Ans NiH3 BEpPTUKaribHO Tak, Lo6 MiH-
3u Bynu 3aHypeHi y 3aci6 MiHiMym Ha 6 roguH abo Ha BClo
HiY (PucyHok 6). JliH3u roToBi 40 BUKOPUCTaHHS NICNA Takoro
3aMOuyBaHHS.

. [lictaHbTe NiH3W 3 yTpuMyBaya Ans niH3. AKwo HeobxigHo,
NPOMWIATE MiH3K Y CTEPUNbHOMY CONbOBOMY po3uyuHi Piiloset
SAL nepep oasiraHHsIM Ha oui.

. YTunisauis BUKOPUCTAHOTO Po3yuHy. [ANa BUAANEHHs AOMi-
LLOK 3 KOHTeWHepa Ans NiH3 NpoMuinTe YTpUMyBay Ansi MiH3
HOBUM CTepUnbHUM po3ynHom Pilloset SAL Ta 3anuwTe cy-
LUTUCS AOTOpY AHOM. [licTaHbTe yTpUMyBaY Anst MiH3 3 KOH-
TeliHepa Ans NiH3.

. FAKWO BW He 36MpaeTecb HOCUTW MiH3W oapa3sy nicns Ae3iH-
ekuii Ta HenTpanisauii, To MoxeTe 36epiratn ix y HeiTpa-
nisoBaHoMy po3unHi OneStep y 3akpUTOMY KOHTEHEpi Ans
niH3 He Ginble 3 AHiB. Yepes 3 AHi, nepen TUM sik opsratn
NiH3K, 3HOBY NpoBeAiTh Ae3iHdeKLilo Ta HeiTpanisaLito Ho-
BUM po34ynHom OneStep.
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SKWO Ue PeKoMEeHJOBaHO BalMM NiKapeM-KOHTaKTONOroM,
TO BM MOXETE KOPWUCTYBAaTUCS [AOAATKOBUMU OHULL@HUMU
3acobamu Ansi BUAANEHHs 3 NiH3 NpOTEiHiB Ta CTOPOHHIX Tin.
TabneTku Enzymatic Cleaner (npoteinn) ta Piiloset CL Daily
Cleaner (iHwi cTopoHHi Tina). Micna BukopucTaHHs Tabnertok
Enzymatic Cleaner npomuitTe niH3u ¢hisionoriYHnmM po34nMHoOM
Piiloset SAL, nepu Hix BCTaBnsiTu ix y oui. Micns ounLeHHs
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niH3 3a ponomoroto 3acoby Piiloset CL Daily Cleaner cro-
yaTky 06epexHO NpoMuWiATE NiH3W Di3ioNoriYyHUM PO3UMHOM
Piiloset SAL, a notim npoaesiHcikyiTe 3a JONOMOroK PO34NHY
OneStep. [Ins 40AaTKOBOrO 3BOMOXEHHS O4el Ta NiH3 BUKO-
pucToByiiTe 3pyyHi kpanni Piiloset BioDrop MD®.

BAXNUBO:

o Po3unH OneStep HeobXiaHO 3aBXAM BUKOPUCTOBYBAaTU pa-
30M 3 OpuriHarnbHUM KOHTelHepoM Ans niH3 OneStep, skuin
MICTUTb HelTpaniaytounii nyampkosuit auck (PucyHok 1). Hi-
KONMU He BUKOPUCTOBYMNTE Oyab-AKWiA HLWMIA KOHTENHEpP ANs
niHa.

BacTepexeHHs!: FAKWO BU 3anoBHUTE KOHTeWHep Ans
niH3 posynHom OneStep Wwe 40 TOro sk 3HIMeTe fiH3W, To
edekTuBHiCTb AesiHdekuii byae 3MeHWweHa i po3ynH Moxe
AesiHdikyBaTV NiH3M B HeJOCTaTHI Mipi. 3aBxan cnovatky
3HiManTe niH3W, nomilaiiTe B yTpUMyBay Ans NiH3, a notim
3anoBHIOITE KOHTENHep Ans niH3 poaunHom OneStep Ta He-
raiHo Knapitb yTpuMyBay AnA NiH3 Y KOHTeHep ANS NiH3.
PeTenbHo 3akpuBaiiTe KOHTENHEP ANs NiH3.

OneStep € ayxe edekTnBHUM AesiHpikylounm 3aco6om.
SAKWO He HeWTpanisoBaHWii PO3YWMH MOTPanUTb B Odi, TO iX
6yae nekTu. SKLWO BI BUNAAKOBO OASITIM HA OKO He HeilTpa-
ni30BaHy KOHTaKTHY MiH3Y, HEranHO 3HIMITb NiH3y Ta NPOMUIA-
TE OKO BENMKOIO KiNbKICTIO CTEPUIIBHOMO CONMbOBOTO PO3YUHY
a6o nNuTHOI BoaM.

Hikonm He 3acTocoByiiTe He HeiiTpanisoBaHuii 3aci6
OneStep ans HaHeceHHst Ge3nocepeaHbO Ha oko. OneStep
HeNTpanisyeTbcs A0 NPUAHATHOTO ANS O4Yel PiBHA NPOTArOM
6 roguH y opuriHanbHOMY KOHTEWHEpi ANA NiH3, Sk Mae
My31PKOBUI [VCK.

KoHTakTHi niH3M MOXHa CMINMBO BUKOPUCTOBYBATW TiMbK1
nicns KoHcynbeTauii 3 nikapem-koHTakTonorom abo odrans-
MororoM. JIoTpUMyIATECH LiMX IHCTPYKLIIA 3 BUKOPUCTAHHS Ta
pekoMeHzaLii BaLworo nikaps Ans 6e3ane4yHoro Ta HanexHoro
BUKOPUCTaHHSI KOHTAKTHIX MiH3.

YHUKaliTe KOHTaKTyBaHHs 3acoby OneStep 3 TkaHUHaMU.
KoHTeliHep Anst NiH3 NoBWHEH ByTW 3aKpUTUM Ta MPOTSIoM
AesiHdekuii Ta HenTpanisauii 3HaxoAuTUCA Y BepTUKanbHO-
MYy MONOXEHHI.

MepesipsiiiTe, W06 KOHTENHep ANs NiH3 GyB 3aBXAN YUCTUM.
MpOMWiATE KOHTEMHEP HOBUM CTEPUMbHUM COMbOBUM PO3-
unHom Piiloset SAL Ta 3anuwTe CylINTUCA AOTOPU AHOM.
HoBwii KoHTElHEp ANs NiH3 BXOAWUTb A0 KOXHOMO KOMMNMEKTY
OneStep.

He nepenwBaiiTe 3aci6 OneStep B iHLWNIA KOHTEHEP.

He kopucTyittecst poainHom OneStep, sIKLLIO 3aXMCHeE KinbLie
Ha KpULLEYL|i NASILUEYKU YLIKOMKEHE.

BuikopucToByiite po3inH OneStep npoTsirom ABOX (2) MicsLiB
nicna BiAKPUTTS NNSILLEYKN Ta HE BUKOPWUCTOBYIATE nicns 3a-
KIHYE€HHS1 CTPOKY NPUAATHOCTI (BKa3aHWii Ha nnsiueuLy).
Hikonu noBTOpPHO He BUKOPUCTOBYIATE Ta HE 3MiLLyATE PO34UH
3 iHWIMMK po34MHamMu Ans 06pobku. He pekomeHayeTbea 3mi-
HIOBaTU MapKy po34uHa ans 06pobku npotsrom Aii rpadiky
3aMiHV NiH3.

He TopkaiiTecs HakOHeWHWKa NnsLeYkn, Ans Toro, Wo6
YHUKHYTU NOTPaNIISHHA CTOPOHHIX TiNl y PO34MH.

Micns BUKOPUCTaHHS, PETENbHO 3aKpuiiTe NNsALIeYKy Ta 36e-
piraiiTe ii npu kimMHaTHin Temnepatypi (15-30 °C).

Hikonu He npoMuBaiiTe CBOI KOHTaKTHI NiH3K abo KOHTeWHep
ANS NiH3 BOAO 3-Mif KpaHy.

Baxullante nnswedky BiA 3amep3aHHs Ta MOTPannsHHA
NPSIMOro COHsIYHOrO CBiTNa. 36epiraiTe B HEAOCTYNHOMY ANS
AiTen micui.

MPOTUMNOKA3AHHA: PosunH He mae 0COGMMBUX MPOTU-
nokasaHb. He BMKopuCTOBYITE, SKLLO MaETe aneprito Ha byab-
KWW i3 iHrpeaieHTiB. Mpy BUHWKHEHHI noapa3HeHHs abo nocTin-
HOrO BiAYyTTH AMCKOMAOPTY B O4aX, HEraHO 3HIMiTb KOHTaKTHI
NiH3M | NPOKOHCYNLTYNTECH 3 NiKapeM-KOHTaKTOMNOroM.

IHFPELIEHTU: 3% nepekuc soaHio (H,0,), EDTA (eTunen-
piamiHTeTpaouTtosa kucnota) i MBI B docdarHo-6ydepHomy
COMIbOBOMY PO34MHi.
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