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David Thomas Contact Lenses obecnie oferuje rozwigzanie

dla nieregularnych rogowek - soczewke Rose K IC.

Wraz z rosnacym zainteresowaniem lekarzy oraz dostepnoscig nowoczesnych instrumentow techno-
logicznych takich jak topograf rogowki, nieregularna rogoéwka przestata by¢ trudnym wyzwaniem.
Firma David Thomas Contact Lenses za posrednictwem firmy AQUA LENS oddaje w rece wszystkich
specjalistow dobierajacych soczewki kontaktowe soczewke na nieregularng rogowke. Dzieki inwe-
stycjom w najnowsze technologie produkcyjne i wprowadzeniu soczewki Rose K IC, David Thomas
Contact Lenses i AQUA LENS w Polsce, oferuje lekarzom mozliwos¢ dopasowania soczewek z wyso-
kim odsetkiem powodzenia nawet w najtrudniejszych przypadkach.

Wskazania do soczewek Rose K IC

Soczewka Rose K IC jest sztywna gazoprzepuszczalng soczewka kontaktowa o duzej srednicy, po-
krywajaca szeroki zakres aplikacji u pacjentéw ze zwyrodnieniem brzeznym przezroczystym, rogow-
ka kulistg (keratoglobus), rogéwka po przeszczepie, ektazja po zabiegach LASIK, a takze wtérne
aplikacje na sutkowate i owalne stozki rogowki.

Zwyrodnienie brzezne przezroczyste (PMD)

PMD jest obustronnym schorzeniem rogéwki charakteryzujacym sie zcienczeniem dolnej obwodo-
wej czesci rogowki, typowo 1 do 2 mm powyzej rabka rogowki (fig. 1). Zwykle jest ograniczone do ob-
szaru od 4 do 8 godziny zegarowej. Rogowka w tym obszarze jest ptaska zanim gwattownie promienie
krzywizny zaczynaja male¢ w miare zcienczania rogowki. Charakteryzuje sie wysokim stopniem cen-
tralnego astygmatyzmu odwrotnego (Ryc. 2). Topografia rogéwki czesto wykazuje wzor ,,podobny
do catujacych sie ptakow”.

Ryc.1: Zwyrodnienie brzezne przezroczyste Ryc.2: PMD z wysokim astygmatyzmem
(dzigki uprzejmosci Pat Caroline) odwrotnym (dzigki uprzejmosci Pat Caroline)

Rogowka kulista (keratoglobus)

W przypadkach stozkéw kulistych, gdzie duzy obszar rogowki jest zajety, z czego do 75 % jest ponizej
osi optycznej, zwykle obecny jest objaw Munsona. To wowczas obserwuje sie przesunigcie dolnej po-
wieki przez stozek przy spojrzeniu w dot.

Rogowka po przeszczepie
U pacjentéw po keratoplastyce drazacej soczewka Rose K IC pozwala na szybszy powrot do zdrowia
i poprawe widzenia. W tych przypadkach preferowana jest duza srednica soczewki kontaktowej w ce-
lu pomostowania tacza dawca-biorca. W przypadku wiekszosci przeszczepow nalezy liczy¢ sie ze
znaczna torycznoscia rogowki.



Ektazja po zabiegu LASIK

Procedura LASIK moze czasami prowadzi¢ do powstania ektazji. Powoduje to widoczne wybrzusze-
nie rogowki bedace przyczyng astygmatyzmu nieregularnego i ztej ostrosci wzroku, zwykle zdarza
sie w przypadkach, gdy rogéwka nie jest dostatecznie gruba, zeby po zabiegu LASIK pozostato odpo-
wiednie toze istoty wtasciwe;.

Jak dopasowac Rose K IC

Wybor poczatkowej krzywizny bazowej

Jesli pacjent nosi juz sztywne soczewki gazoprzepuszczalne, nalezy wybrac¢ krzywizne bazowa po-
dobna do soczewki aktualnej. Jesli pacjent nie nosit soczewek, nalezy wzig¢ wartosci K i wybra¢ so-
czewke prébng o 0,2mm bardziej stroma od usrednionej wartosci K. Jesli uzywamy topografii rogowki,
zacza¢ nalezy od soczewki zblizonej do pomiaréw w obszarze 4-5mm w czesci skroniowej. To s3 je-
dynie poczatkowe wskazowki jak wybra¢ pierwszg soczewke.

Dopasowanie centralne

Pozwodl soczewce utozyc sie przez kilka minut i na tym etapie nie zwracaj uwagi na dopasowanie ob-
wodowe. Ocen dopasowanie soczewki zaraz po mrugnieciu (centrowanie). Twoim celem jest delikat-
ny kontakt soczewki z rogowka w centrum. Lekko ptaskie dopasowanie jest bardziej pozadane niz
bardziej strome, poniewaz kontakt w centrum obejmuje wiekszy obszar i rogéwka nie daje erozji tak
czesto, jak w przypadku zwyktego stozka. W przypadkach LASIK-u w obszarze ablacji jest obserwo-
wane centralne wypetnienie (pooling) z powodu istotnego sptaszczenia. Nawet przy soczewkach z od-
wrotng geometrig ten centralny obszar wypetnienia jest do zaakceptowania.

Dopasowanie obwodowe

Jesli uzyskano dobre dopasowanie centralne, ocen dopasowanie obwodowe. Idealna szerokosc¢ pier-
Scienia fluoresceinowego na krawedzi soczewki powinna mie¢ od 0,5 do 0,7mm. Moze ona nie by¢
jednakowa na catym obwodzie soczewki, ale nie powinna wykazywa¢ nadmiernego uniesienia ani
nadmiernego przylegania w zadnym obszarze. Optymalna szerokos¢ pierscienia fluoresceiny moze
by¢ osiggnigeta przez zamoéwienie podniesionego lub obnizonego brzegu. W przypadku asymetrycznych
réznic w dopasowaniu krawedzi mozna zamowic¢ obwaod toryczny. Przy znaczacym odstawaniu krawe-
dzi zwykle w czesci dolnej, mozna zamoéwi¢ soczewke ACT (Asymmetric Cornea Technology).

Srednica

Standardowa Srednica to 11,4mm. Wybor wtasciwej sSrednicy pomaga w uzyskaniu wtasciwego poto-
zenia soczewki. Zwigekszenie Srednicy prawie zawsze poprawia potozenie soczewki, jakkolwiek upew-
nij sie, czy soczewka nie jest zbyt duza, zeby nie zahaczata o gérng czesc¢ twardowki.

Ocena mocy
Przeprowadz nadkorekcje w dobrze oéwietlonym pokoju. Uzyj soczewek poczatkowo o skoku +/- 1D,
potem 0,5 0,25D. WezZ pod uwage astygmatyzm resztkowy.

.Peretka” dopasowania

Potozenie soczewki jest najwazniejsza sprawa przy rogowkach nieregularnych. Niewtasciwemu, zwy-
kle dolnemu potozeniu mozna zaradzi¢ przez kombinacje zmian Srednicy i uniesienia brzegu. To sg
twoje najwazniejsze narzedzia w rozwigzaniu tego powszechnego problemu.



Informacja o budowie soczewki Rose K IC

Soczewka Rose K IC jest produkowana z wigksza tylng strefg optyczna niz soczewki standardowe.
Posiada asferyczng powierzchnie tylng z optyka kontrolujacg aberracje oraz krzywizny paracentral-
ne o geometrii odwrotnej. Soczewka Rose K IC ma standardowa $rednice 11,4mm, moze by¢ dostar-
czona do srednicy 12mm.

Dostepnosc Rose K IC

Zaleca sig, zeby soczewka Rose K IC byta dobierana jedynie na podstawie diagnostycznego zestawu
probnego. Zestaw ten zawiera 20 soczewek z materialu Boston ES bez filtra UV w celu lepszej oceny
z fluoresceina. Soczewki probne majg 11,4mm Srednicy, standardowa krawedz, krzywizne bazowa
od 6,0 do 6,8mm w odstepach co 0,2mm, od 6,9 do 8,0 w odstepach co 0,1mm oraz 8,2, 8,4 i 8,6mm.

Parametry Rose K IC
Krzywizna bazowa: 6,0mm do 9,0 mm w odstepach co 0,Tmm

Srednica: 9,4 do 12mm w odstepach co 0,Tmm
Moc: od +30D do -30D co 0,25.

Materiat
Jest istotne aby w soczewkach z duzg Srednica przepuszczalnosé tlenu nie byta ograniczona wiec soczew-
ka Rose K IC jest dostepna tylko w materiale Boston XO, w kolorze niebieskim, zielonym i fioletowym.

Aqua Lens
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